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A U T O

D É C O T R A V A U X C O N S O

du  03/06/2026

Fête des 
Lumières à Lyon

6 AU 8 DÉCEMBRE 2026

599€

3 JOURS & 2 NUITS
Aéroport + Navette* + Hôtel 4* 

+ croisière découverte

Carnaval
de Venise

5 AU 8 FÉVRIER 2027

4 JOURS & 3 NUITS
Aéroport + Navette* 

Vols depuis le Luxembourg + Hôtel 3* central

1065€
Croisière
Méditerrannée

28 SEPTEMBRE 
AU 5 OCTOBRE 2026

8 JOURS & 7 NUITS
Aéroport + Navette* + 7 nuits en pension comp. 

à bord du MSC Meraviglia + Forfait boissons 
easy + assurances

1145€

Costa Rica AVRIL 2027

10 JOURS & 8 NUITS
Aéroport + Navette* 

Vols & découverte guidée + Hôtels 3/4* + assurances

3199€
Voyage
au Japon

OCTOBRE 2027

12 JOURS & 9 NUITS
Aéroport + Navette* 

Vols & découverte guidée + Hôtels 3/4* 
+ assurances

3899€
Inde
du Nord

NOVEMBRE 2027

11 JOURS & 9 NUITS
Aéroport + Navette* + Vols & découverte guidée 

en hôtels 4* + pourboires inclus + assurances

2149€

Agence de voyage pour particuliers, associations & groupes scolaires

545 Route de Longwy
L-4832 Rodange

+352 50 48 77 877
globegrp@pt.lu

*Point de ramassage

Votre prochain voyage
commence ici !
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6 JUIN

CONCERT
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez découvrir un concert plein 

d’émotion autour de deux grands 

noms de la chanson française. 

Le 6 Juin à 18h, à l’auditorium 

de la Médiathèque du Grand 

Longwy, Agnès Ravaux, Guillaume 

Giraud et Oleksandr Movchan 

revisiteront les répertoires de 

Piaf et Aznavour.

Réservation jusqu’au 5 juin 

à contact@theatredebagatelle.

com ou au 06 64 81 79 91.

Auditorium de la 

Médiathèque - Longwy

6 Juin 2026

à partir de 18h

6 JUIN

SAINT-JEAN
MONTIGNY-SUR-CHIERS

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Amusez-vous lors de la Fête 

de la Saint-Jean organisée par 

l’association Village en Fêtes 

à Montigny-sur-Chiers. 

Le 6 Juin 2026 à partir de 19h, 

rendez-vous à l’ancien stade 

pour une soirée ouverte à tous, 

avec buvette, restauration 

et animations musicales dans 

une ambiance conviviale.

Ancien stade -

Montigny-sur-Chiers

6 Juin 2026

à partir de 19h

6 JUIN

GALA DE BOXE
MONT-SAINT-MARTIN

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez encourager 

les combattants lors 

du gala de boxe proposé 

par Respunch Boxe MSM. 

Le 6 Juin 2026 à partir de 18h, 

la Salle des sports Daniel Feite 

de Mont-Saint-Martin accueillera 

12 combattants amateurs et un 

professionnel. 

Entrée à 10 €, 

avec restauration sur place.

Salle des sports Daniel 

Feite - Mont-Saint-Martin

6 Juin 2026

à 18h

6 JUIN

BELOTE
LONGUYON

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Salle Pierret - Longuyon

6 Juin 2026

à 13h30

Participez au concours de belote 

organisé par l’ARPA à Longuyon. 

Le 6 Juin 2026 à 13h30, rendez-

vous à la Salle Pierret pour un 

après-midi de jeu et de convivialité. 

L’entrée est à 10 €, une petite 

restauration sera proposée et 

chaque joueur repartira avec 

un lot.
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L E S  É V È N E M E N T S

7 JUIN

MARCHE
HAN-DEVANT-PIERREPONT

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez à une marche 

conviviale organisée par l’AJH 

à Han-devant-Pierrepont. 

Le 7 Juin 2026, choisissez 

votre parcours entre 6, 9 ou 15 km, 

avec un départ de la mairie entre 

8h30 et 10h30. 

Tarif : 15 € avec ravitaillement, 

3 € pour la marche seule, 

gratuit pour les moins de 12 ans.

Départ de la mairie -

Han-devant-Pierrepont

7 Juin 2026

départ de 8h30 à 10h30

6/7 JUIN

OUVERTURE
VILLERS-LA-MONTAGNE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Découvrez l’ouverture de la saison 

2026 de l’Ouvrage A5 Bois du 

Four lors d’un week-end festif à 

Villers-la-Montagne. Les 6 et 7 

juin 2026, de 10h à 18h, profitez 

de visites non-stop, de guides 

en tenue Maginot, d’une soupe 

du poilu offerte, d’une brocante 

militaria, d’une buvette et 

d’un espace restauration. 

Tarifs : 10€, 5€ pour les moins 

de 13 ans, gratuit pour les 

moins de 7 ans.

Ouvrage A5 Bois du Four 

- Villers-la-Montagne

6 et 7 juin 2026

de 10h à 18h
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A U  S E R V I C E  D U  C O N F O R T  E T  D E  L'A C C E S S I B I L I T É

franck.bienaime@free.fr

Installé à Longwy depuis 

20 ans, Franck Bienaimé 

met son expérience et son 

savoir-faire au service 

des particuliers pour leurs 

projets de rénovation, 

d’aménagement et 

d’amélioration de l’habitat. 

Entouré d’une équipe 

de 3 ouvriers qualifiés, 

il accompagne ses clients 

avec sérieux, proximité 

et un véritable sens du 

travail bien fait. 

 

Des salles de bain clé en main 

 

Parmi ses spécialités, 

Franck Bienaimé propose la 

création et la rénovation de 

salles de bain clé en main. 

De la réflexion du projet 

jusqu’à la réalisation complète, 

l’objectif est simple : offrir un 

espace pratique, confortable 

et esthétique, adapté aux 

besoins de chacun. 

Douche, baignoire, carrelage, 

plomberie, mobilier, finitions… 

chaque détail est pensé 

pour livrer une salle de bain 

fonctionnelle et prête à 

l’emploi. 

 

L’accessibilité avec Handibat 

 

Franck Bienaimé 

intervient 

également dans 

l’aménagement 

de salles de bain 

adaptées aux personnes 

en situation de handicap 

ou à mobilité réduite. 

Grâce à son savoir-faire 

dans les solutions Handibat, 

il propose des installations 

sécurisées et accessibles : 

douches de plain-pied, 

barres d’appui, espaces 

de circulation adaptés, 

équipements ergonomiques… 

Des aménagements essentiels 

pour permettre à chacun 

de gagner en autonomie 

et en confort au quotidien. 

 

Un accompagnement

complet pour votre habitat 

 

En complément, 

Franck Bienaimé intervient 

également pour l’installation 

de chaudières, de VMC et 

de systèmes de chauffage 

complets. Certifié RGE 

QualiPAC, il propose aussi 

l’installation de climatisations 

et de pompes à chaleur, avec 

des solutions performantes 

pour améliorer le confort 

thermique de l’habitation, été 

comme hiver. L’entreprise offre 

ainsi un accompagnement 

global, adapté aux besoins de 

chaque foyer, avec un suivi 

sérieux du début à la fin du 

chantier.

Depuis deux décennies, 

Franck Bienaimé s’impose 

ainsi comme un professionnel 

local de confiance, capable de 

gérer des projets complets 

avec une approche humaine, 

sérieuse et personnalisée.

Franck Bienaimé, 20 ans de savoir-faire à Longwy



Le dimanche 7 juin 2026, la 

Piscine Osmose de Longwy 

accueillera une matinée 

placée sous le signe de la 

solidarité, de la prévention 

et du bien-être. De 8h30 

à 12h30, chacun pourra 

venir participer à la « Nage 

solidaire », un événement 

ouvert à tous, organisé 

pour soutenir l’association 

Moustachus Pays-Haut. 

 

Cette initiative invite les 

habitants du territoire à se 

mobiliser de manière simple et 

concrète : enfiler son maillot, 

entrer dans l’eau et nager 

quelques longueurs pour 

une belle cause. Dans une 

ambiance conviviale, familiale 

et accessible, cette matinée 

permettra de réunir sportifs, 

familles, associations, 

professionnels de santé et 

partenaires locaux autour 

d’un même objectif : faire 

avancer la solidarité, longueur 

après longueur. 

 

Nager pour soutenir les 

Moustachus Pays-Haut 

 

La Nage solidaire sera 

organisée au profit de 

l’association Moustachus 

Pays-Haut. Chaque participant 

pourra contribuer à sa façon, 

sans notion de performance 

ni de compétition. L’idée est 

avant tout de participer, de 

montrer son soutien et de 

prendre part à un élan collectif. 

 

La CPTS du Pays-Haut au 

cœur de l’action locale 

 

Au-delà de la dimension 

solidaire, cette matinée mettra 

également en lumière le rôle 

essentiel de la CPTS du 

Pays-Haut. Présente sur place, 

elle participera activement 

à cette action de proximité, 

en lien avec les acteurs 

de santé, de prévention 

et d’accompagnement du 

territoire. 

 

La CPTS du Pays-Haut 

s’inscrit pleinement dans 

cette dynamique locale : 

créer du lien, faciliter l’accès 

à l’information, encourager la 

prévention et rapprocher les 

habitants des professionnels. 

Sa présence lors de cette Nage 

solidaire permettra d’aller à la 

rencontre du public dans un 

cadre différent, plus informel, 

propice aux échanges et aux 

conseils. 

 

Un village santé et bien-être 

pour informer et sensibiliser 

 

En parallèle de la nage, un 

village santé et bien-être sera 

installé sur place. Plusieurs 

stands permettront aux 

visiteurs de s’informer sur des 

sujets variés liés à la santé, 

au dépistage, à la prévention 

et au mieux-être. La CPTS 

du Pays-Haut sera présente 

aux côtés de l’association 

Moustachus Pays-Haut, 

de l’Assurance Maladie, du 

CRCDC Grand Est, ainsi que 

des professionnels.

Ce village sera l’occasion de 

poser des questions, de 

découvrir des dispositifs 

existants, d’obtenir des 

conseils personnalisés 

et de mieux comprendre 

l’importance de la prévention 

au quotidien. 

 

Une matinée ouverte à tous 

 

La Nage solidaire est ouverte 

à tous : nageurs réguliers, 

familles, enfants, seniors, 

habitants du Pays-Haut 

ou simples curieux. Il n’est 

pas nécessaire d’être un 

grand sportif pour participer. 

L’essentiel est de venir 

partager un moment positif, 

soutenir une association 

locale et découvrir les stands 

proposés autour de la santé 

et du bien-être. 

 

Rendez-vous le dimanche 

7 juin 2026, de 8h30 à 12h30, 

à la Piscine Osmose, 

rue de Boismont à Longwy. 

Une matinée solidaire, 

conviviale et engagée, 

où chaque longueur 

réalisée participera à faire 

avancer une belle cause.

C H A Q U E  L O N G U E U R  C O M P T E  A V E C  L A  C P T S

À Longwy, on nage pour la bonne cause

www.cptsdupayshaut.fr

Retrouvez toutes les 

informations & actualités

sur le site de la CPTS :

Nage solidaire Nage solidaire 
Dimanche 7 juin 2026 

De 8h30 à 12h30

Piscine Osmose - Longwy

Venez nager pour soutenir

l’association Moustachus

Pays-Haut !

Stands : CPTS • Moustachus Pays-Haut • Assurance

Maladie • CRCDC Grand Est • Sexologue • Diététicienne •

Sophrologue

Village santé & bien-êtreChaque longueur compte !
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Stands autour de la

prévention, du bien-être et

de la santé.

Rue de Boismont 54400 Longwy
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7 JUIN

FÊTE
LONGUYON

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Amusez-vous lors de 

The Grosse Boum du 

Forum de Longuyon. 

Le 6 Juin 2026 à partir de 20h, 

plongez dans une soirée réservée 

aux majeurs, avec bar, petite 

restauration, déco et 

ambiance années 80-90. 

Billetterie disponible sur 

billetweb.fr.

Forum - Longwy

6 Juin 2026

à partir de 20h

7 JUIN

FÊTE DES BIQUINS
UGNY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez nombreux à la traditionnelle 

Fête des Biquins organisée par 

le Comité des Fêtes d’Ugny. 

Le 7 juin 2026, au centre du 

village, profitez d’un moment 

convivial avec château gonflable, 

kermesse, maquilleuse pour les 

enfants, groupes de musique rock 

et française, repas servis à la salle 

du Grand Puits et barbecue en 

soirée. Inscriptions auprès de la 

mairie au 03 82 44 90 62.

Centre du village -

Ugny

7 juin 2026

7 JUIN

CONCERT
MORFONTAINE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Découvrez Les Clefs du Bar en 

concert à l’occasion de la Fête 

de la rhubarbe de Morfontaine.

Le 7 Juin 2026, de 12h à 14h, 

le groupe présentera son nouvel 

album Chanson Alterno Ska Vol.1 

au 26 rue Maréchal de Lattre de 

Tassigny. 

Un rendez-vous musical 

en entrée libre.

26 Rue Maréchal de 

Lattre de Tassigny - 

Morfontaine

7 juin 2026

de 12h à 14h

7 JUIN

MARCHE GOURMANDE

BASLIEUX

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez à une marche 

gourmande organisée 

par les Jeunes Agriculteurs 

du canton de Longuyon. 

Le 7 Juin 2026, à Baslieux, profitez 

d’un parcours de 6 km ou 10 km 

au cœur des paysages locaux, 

avec des départs de 10h à 11h30. 

Animaux acceptés en laisse, repas 

possible sur place, tombola et 

animations pour enfants.

Baslieux

7 Juin 2026

départ de 10h à 11h30

L E S  É V È N E M E N T S



Le Carrefour de l’Orientation 

et de la Promotion des 

Métiers et de l’Emploi 

revient pour une nouvelle 

édition, un évènement 

devenu incontournable 

dans le paysage local pour 

les jeunes, les demandeurs 

d’emploi, les personnes en 

reconversion, mais aussi pour 

les curieux souhaitant mieux 

comprendre les opportunités 

professionnelles de leur 

territoire.

Organisé par la Mission Locale 

de Longwy, en partenariat 

avec CAP EMPLOI et France 

Travail, ce rendez-vous annuel 

est entièrement financé par la 

Région Grand Est, qui réaffirme 

ainsi son engagement en faveur 

de l’emploi et de la formation. 

L’évènement se tiendra le jeudi 

18 juin 2026, de 8h30 à 13h, à 

la Salle des Sports Daniel Feite 

de Mont-Saint-Martin, avec un 

accès libre et gratuit pour tous.

Une matinée pour découvrir, 

s’orienter et rencontrer

L’objectif de ce carrefour 

est simple : mettre en 

relation directe les acteurs 

économiques et les 

chercheurs d’emploi ou de 

formation, dans une ambiance 

conviviale et propice à 

l’échange.

Cette année encore, une 

quarantaine d’entreprises 

du bassin de Longwy, 

mais aussi venues du 

Luxembourg, seront 

présentes. 

Ce mélange transfrontalier 

reflète la réalité d’un territoire 

ouvert et dynamique, où les 

opportunités professionnelles 

ne connaissent pas de 

frontières.

En parallèle, les visiteurs 

pourront rencontrer une 

vingtaine d’organismes de 

formation, notamment des 

CFA — Centres de Formation 

d’Apprentis — qui viendront 

présenter leurs parcours, 

leurs conditions d’accès et les 

débouchés possibles.

Les armées, très présentes 

lors de ce type d’évènements, 

proposeront également des 

opportunités d’emploi et de 

formation, en valorisant les 

nombreux métiers accessibles 

dans l’armée. 

À leurs côtés, l’ensemble 

des corps de métiers seront 

représentés : bâtiment, 

santé, numérique, industrie, 

artisanat, logistique, 

commerce, hôtellerie-

restauration, services à la 

personne, et bien d’autres...

Les éditions précédentes 

avaient attiré plusieurs 

centaines de visiteurs sur 

une seule matinée, preuve 

que l’évènement répond à 

une réelle attente locale. 

La Mission Locale espère 

confirmer cette dynamique 

cette année, en s’appuyant sur 

une communication renforcée 

auprès des établissements 

scolaires, des structures 

d’insertion et des partenaires 

emploi-formation.

Une directrice engagée : 

Chantal Didier, un pilier 

de la Mission Locale

Sous la direction de 

Chantal Didier, le Carrefour 

de l’Orientation est plus 

que jamais un outil de dialogue 

entre les mondes 

de l’entreprise, de la formation 

et de l’accompagnement. 

Elle voit en cet événement 

un moyen concret de valoriser

les métiers, lutter contre les 

idées reçues, et redonner 

confiance à un public 

parfois en perte de repères.

Un rendez-vous à ne pas 

manquer

Jeudi 18 juin 2026, que vous 

soyez collégien, lycéen, 

étudiant, parent, demandeur 

d’emploi ou simplement 

curieux, la Salle des Sports 

Daniel Feite de Mont-

Saint-Martin vous ouvre 

ses portes lors du Carrefour 

de l’Orientation et de la 

Promotion des Métiers et de 

l’Emploi pour une matinée 

pleine de découvertes, de 

rencontres et d’opportunités. 

 

Tout au long de la matinée, 

chacun pourra avancer à 

son rythme, prendre le 

temps d’échanger avec des 

professionnels, découvrir des 

métiers parfois méconnus, 

poser ses questions aux 

organismes de formation et 

mieux comprendre les parcours 

possibles. 

Plus qu’un simple salon, 

ce rendez-vous se veut un 

véritable temps d’échange 

et de proximité, pensé pour 

aider chacun à se projeter 

plus facilement dans son 

avenir professionnel. 

U N E  M A T I N É E  P O U R  C O N S T R U I R E  S O N  A V E N I R

Le Carrefour de l'Orientation ouvre ses portes

Mission Locale

du Bassin de Longwy

8 Avenue

du Prieuré, 54810 Longlaville

03 82 25 99 77

Du lundi au vendredi

8h00-12h00

13h30-17h00

Fermé les Samedis, Dimanches

et jours fériés

Carrefour de l'Orientation

et de la Promotion

des Métiers

18 Juin 2026

de 8h30 à 13h00

Salle des sports Daniel Feite

Mont-Saint-Martin

8 www.suivezleguid.comLE GUID 8
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CARREFOUR
de L’ORIENTATION
et de LA PROMOTION
DES MÉTIERS ET DE L’EMPLOI
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LE JEUDI 18 JUIN 2026
DE 08H30 À 13H00
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SALLE DES SPORTS
DANIEL FEITE | MONT SAINT MARTIN
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7 JUIN

BROCANTE
LEXY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez flâner à la brocante 

organisée par Bouge Avec 

Ton Parc au parc municipal de 

Lexy. 

Le 7 Juin 2026, de 8h à 17h, 

profitez d’une journée conviviale 

avec entrée libre, buvette, 

restauration et châteaux 

gonflables pour les enfants.

Parc municipal -

Lexy

7 Juin 2026

de 8h à 17h

10/12 JUIN

RANDONNÉE
HUSSIGNY-GODBRANGE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez à une agréable 

randonnée pédestre proposée 

par le Club de Marche de Hussigny.

Rendez-vous les 10 Juin 2026 

et 12 Juin à 13h45 sur le parking 

de l’église à Hussigny-Godbrange 

pour une sortie de 2h30, à allure 

modérée, idéale pour profiter d’un 

moment convivial en plein air.

Parking de l'église

Hussigny-Godbrange

10 et 12 Juin 2026

départ à 13h45

L E S  É V È N E M E N T S

13/14 JUIN

SPECTACLE
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez admirer le nouveau 

spectacle d’Expression 

K’Danse, M.A.A.M. 

Les 13 Juin 2026 à 20h et 14 Juin 

2026 à 19h, la Salle Bassompierre 

de Longwy accueillera près de 

200 danseuses sous la direction 

artistique de Sarah Gaspard 

Picard. 

Entrée à 14 €, réservation jusqu’au 

13 juin sur helloasso.com.

Salle Bassompierre -

Longwy

13 et 14 Juin 2026

13 JUIN

CONCERT
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez vibrer au son du rock 

avec le groupe messin 

In the Backrooms. 

Le 13 Juin 2026 à 21h, 

rendez-vous au bar 

The Long Way à Longwy 

pour une soirée musicale en 

participation libre, dans une 

ambiance live et chaleureuse.

Bar The Long Way -

Longwy

13 Juin 2026

à 21h



11 www.suivezleguid.comLE GUID 1111

LA PROGRAMMATION DE 

VOTRE CINÉMA KINEPOLIS  LONGWY

Sous réserve de modifications. Retrouvez la programmation complète de votre cinéma sur www.kinepolis.fr

Sortie nationale

1er Juillet 2026

Science-fiction, Thriller | Durée : 2h25

Si tu découvrais que nous ne 

sommes pas seuls ? Si on te le 

montrait, te le prouvait, ça te 

ferait peur ? Les gens ont droit 

à la vérité. Elle appartient à sept 

milliards de personnes. 

Chaque seconde nous rapproche 

de l’inévitable… Disclosure Day.

Animation, Aventure | Durée : 1h42 

Buzz, Woody, Jessie et le reste 

de la bande verront leur travail 

remis en question lorsqu'ils 

découvriront que ce qui obsède 

les enfants d'aujourd'hui 

s’appelle... l'électronique !

Action, Fantastique | Durée : 1h50

Lorsqu’un adversaire aussi 

impitoyable qu’inattendu menace 

son monde, Kara Zor-El, alias 

Supergirl, fait équipe à contrecœur 

avec un improbable compagnon 

et s’engage dans un périple 

intergalactique en quête de 

vengeance et de justice.

Sortie nationale

17 Juin 2026

Sortie nationale

24 Juin 2026

Animation, Comédie | Durée : 1h30

L’histoire turbulente, absurde et 

évidemment vraie des Minions et 

la manière dont ils ont conquis 

Hollywood, sont devenus de 

véritables stars de cinéma, ont tout 

perdu, ont libéré des monstres 

dans notre monde, puis ont tenté 

de sauver la planète du chaos qu’ils 

avaient créé.

Sortie nationale

10 Juin 2026

C U I S I N É  P A R  B E R G A M O T E  &  C I T R O N N E L L E

Le feuilleté fraîcheur de l'été

Feuilletés au thon fraîcheur
Une recette simple,

fraîche et gourmande, 

idéale pour les beaux jours 

ou pour apporter une 

touche originale à l’apéritif. 

Ces petites tartelettes 

feuilletées au thon ont 

tout pour plaire : une pâte 

bien dorée et croustillante, 

une garniture crémeuse et 

savoureuse, et quelques 

rondelles de concombre 

pour une note de fraîcheur. 

Ingrédients
• 1 pâte feuilletée

• 1 jaune d'oeuf

• graines de sésame

• 2 boîtes de thon

• 2 carrés frais

• 1 c.à.s de mayonnaise

• ciboulette, sel, poivre

• jus d'un demi-citron

• 1/2 concombre en rondelles

Préparation
Déroulez la pâte feuilletée sur 

une plaque et coupez-la en 4. 

Rabattez les bords sur 1 cm 

pour former des tartelettes, 

piquez le fond, badigeonnez 

de jaune d’œuf et ajoutez 

des graines de sésame sur 

les bords. Enfournez 10 min 

à 200 °C, jusqu’à ce que ce 

soit bien doré. Pendant ce 

temps, mélangez le thon, le 

fromage frais, la mayonnaise, 

la ciboulette, le jus de citron, 

le sel et le poivre. Épluchez 

puis coupez le concombre 

en rondelles. À la sortie du 

four, aplatissez le centre des 

feuilletés avec un écrase-

purée. Garnissez avec la 

préparation au thon, ajoutez 

les rondelles de concombre et 

assaisonnez selon vos goûts.

Bonne dégustation !  
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20 JUIN

LOTO SOLIDAIRE
CUTRY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Tentez votre chance lors du loto 

solidaire organisé par l’Entraide 

Internationale d’Urgence. 

Le 20 Juin 2026 à 18h, rendez-

vous à la salle polyvalente de 

Cutry pour remporter plus de 

1 500 € de lots. 

Buvette et restauration seront 

également proposées sur place. 

Réservation au 06 44 95 56 94.

Salle polyvalente -

Cutry

20 Juin 2026

à 18h

20 JUIN

FÊTE DE LA MUSIQUE
LONGUYON

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez célébrer la Fête 

de la Musique à Longuyon, 

organisée par JMV Prod 

et la Ville de Longuyon. 

Le 20 Juin 2026 à partir de 16h30, 

rendez-vous Place de l’Hôtel de 

Ville pour profiter d’une belle 

programmation : Indian Valley 

Country, Fanfare ASL, Varietub’, 

Savage Voltage et Chik’s Music. 

Buvette et restauration sur place.

Place de l'Hôtel de Ville -

Longuyon

20 Juin

à partir de 16h30

L E S  É V È N E M E N T S

25 JUIN

ATELIER YOGA
LEXY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez à un atelier de yoga 

prénatal et de relaxation sonore 

pensé pour les futures mamans. 

Le 25 juin 2026, chez O à Lexy, 

profitez d’un moment de bien-

être autour du mouvement, de 

la respiration, du son et des 

vibrations pour apaiser le mental.

Tarif : 40€ la séance. 

Inscription sur WhatsApp 

au 06 98 32 96 64.

72a rue de Longwy -

Lexy

25 juin 2026

24 JUIN

VISITE GUIDÉE
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Découvrez les fortifications 

Vauban de Longwy lors 

d’une visite guidée gratuite 

organisée par le CCAS. 

Le 24 Juin 2026 à 14h, 

le départ se fera Place Darche. 

Le guide vous fera découvrir 

ces monuments inscrits au 

patrimoine mondial de 

l’Unesco depuis 2008. 

Inscription obligatoire 

au 03 82 89 94 25.

Place Darche - Longwy

24 Juin 2026

à partir de 14h

L A  C H A L E U R  M O N T E  À  E S C H - S U R - A L Z E T E

Un début d'été en feu à la Rockhal

La Rockhal,

située à Esch-sur-Alzette 

au Luxembourg, est une salle 

de concert incontournable de la 

Grande Région. 

Avec sa grande salle de 6 500 

places, son Club plus intimiste 

et ses studios, elle accueille 

des artistes internationaux et 

émergents. 

Au cœur du quartier de Belval, 

elle est un haut lieu de la scène 

musicale et culturelle.

Découvrez la programmation 

pour le mois à venir !
Retrouvez le

reste de la programmation 

ainsi que la billetterie sur

www.rockhal.lu

• A PERFECT CIRCLE

4 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• EMPIRE OF THE SUN

5 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• ALICE COOPER

8 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• ZZ TOP

10 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• SCREAMING FIELDS FESTIVAL

11 juillet 2026 - 18h00

Rockhal Club

• TOM JONES

30 juin 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• ANNENMAYKANTEREIT

2 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• A PERFECT CIRCLE

4 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• DIE TOTEN HOSEN

7 juin 2026 - 18h00

8 juin 2026 - 18h00

Rockhal Main Hall

• GHINZU

9 juin 2026 - 20h00

Rockhal Club

• MEGADETH

11 juin 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• TRIVIUM

15 juin 2026 - 19h00

Rockhal Club

• A DAY TO REMEMBER + 

PERIPHERY

17 juin 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• THE SOPHS

18 juin 2026 - 20h00

Rockhal Club

• TOM JONES

30 juin 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• ANNENMAYKANTEREIT

2 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• EMPIRE OF THE SUN

5 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• ALICE COOPER

8 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• ZZ TOP

10 juillet 2026 - 19h00

Rockhal Main Hall

• SCREAMING FIELDS FESTIVAL

11 juillet 2026 - 18h00

Rockhal Club

• ERIC JOHNSON

17 juillet 2026 - 20h00

19 juillet 2026 - 14h30

Rockhal Floor

• THE PUSSYCATS DOLLS

13 septembre 2026 - 18h30

Rockhal Main Hall
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Que faire ? Que voir ? Où aller ?
L E S  É V È N E M E N T S  D E  V A L  D E  B R I E Y

+ d'infos sur ces manifestations sur www.valdebriey.fr

05 JUIN

THÉÂTRE DE RUE
MANCIEULLES

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

« Welcome tomorrow », 

spectacle présenté dans 

le cadre de la Semaine 

du numérique par la 

compagnie Intranquille.

Entrée libre.

06 JUIN 13 JUIN

FEU DE LA ST-JEAN
MANCIEULLES

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

L’Amicale des Sapeurs-Pompiers 

de Mancieulles organise 

la 9ème édition de la Saint-Jean 

avec brocante et buvette à partir 

de 14h, foodtrucks à partir de 18h.

Animations et grand feu 

de la Saint-Jean.

Mancieulles - Cités

13 Juin 2026

à partir de 14h

19 JUIN

MISSION MUSICALE
MANCIEULLES

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Journée portes ouvertes 

au Centre d’incendie et 

de secours de Briey.

Manœuvres, démonstrations, 

ateliers, animations, expositions…

Espace Saint-Pierremont 

Mancieulles

19 Juin 2026

de 13h30 à 17h

Place de l'Hôtel de Ville

Mancieulles

05 Juin 2026

20h

PORTES OUVERTES
BRIEY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Centre d'incendie 

et de secours - Briey

06 Juin 2026

de 10h à 18h

Événement organisé par 

l’équipe « Jeunes en action » 

de la Mission Locale.

Au programme : jeux, ateliers, 

informations, scène ouverte.
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Pensez  à  covoiturer  # SeDéplacerMoinsPol luer

* Nouveau T-Roc 1.5 eTSI Hybrid 6 CV 116 ch DSG 7 neuf en Location Longue Durée. 1er loyer de 4 000 € suivi de 36 loyers de 229 €. 
Modèle présenté : Nouveau T-Roc R-line avec options pack design ‘Black’, jantes ‘Calgary’ 20”, couleur ‘Jaune Canary’ toit noir. 1er loyer de 4 000 €
suivi de 36 loyers de 465 €. Valable pour toute commande d’un Nouveau T-Roc R-Line du 01/04/2026 au 30/04/2026 et immatriculation avant 
le 31/10/2026, dans le réseau participant en France métropolitaine. Offre réservée aux particuliers, non cumulable avec toute autre offre en cours, 
chez les distributeurs présentant ce financement et si acceptation du dossier par Volkswagen Bank Gmbh – SARL de droit allemand – Succursale 
France, RCS Pontoise 451 618 904 – Intermédiaires d’assurance européen : D-HNQM-UQ9MO-22 (www.orias.fr). Conditions sur volkswagen.fr – 
Entretien VIP souscrit auprès de Volkswagen Bank, coût mensuel de 8 € inclus dans le loyer du véhicule. Garantie 2 ans + 1 an de garantie 
additionnelle. Plus volkswagen.fr. Publicité diffusée par le concessionnaire enregistré à l’Orias sous le n° ,  
en qualité d’intermédiaire en opération de banque à titre non-exclusif de Volkswagen Bank.
Cycle mixte Nouveau T-Roc R-Line (l/100 km) WLTP : 5,7. Rejets de CO2 (g/km) WLTP : 130. Valeurs au 01/09/2025, susceptibles 
d’évolution. Plus d’informations auprès de votre Partenaire. 
SAS Volkswagen Group France, RCS Soissons 832 277 370.

Certains ont des coachs.  
D’autres ont un concessionnaire. 

T-Roc.

Nouveau Volkswagen T-Roc
À partir de 229

 

€/mois*
LLD 37 mois, 30 000 km
1er loyer 4 000

 €

6VW041_OPS_OFFRE_AVRIL_26_MASTERCE_TROC_H_E2.indd   16VW041_OPS_OFFRE_AVRIL_26_MASTERCE_TROC_H_E2.indd   1 24/03/2026   14:5524/03/2026   14:55

00 000 00

Retrouvez toute notre actualité
sur www.michelrolland.fr

Rejoignez nous sur nos réseaux
Avenue de Saintignon 54400 LONGWY 03 82 23 03 03
3 route de Briey 54150 LANTEFONTAINE 03 82 46 07 67

PORTES OUVERTES 
LES 13 ET 14 JUIN



V O S  P O U B E L L E S  N ' A U R O N T  J A M A I S  É T É  A U S S I  P R O P R E S

Lancement d'un nouveau concept : Poubelle Clean

www.poubelleclean.com

En juin 2026, Poubelle Clean 

fera son arrivée avec 

une idée simple, mais 

encore jamais vue dans la 

région : proposer un 

service de nettoyage 

et de désinfection des 

poubelles pour les 

particuliers, les entreprises 

et les collectivités. 

Derrière ce projet, on 

retrouve Antoine Amasio 

et son père Emmanuel, bien 

décidés à faciliter le quotidien 

avec une solution pratique, 

hygiénique et accessible. 

 

Le Guid : Comment est née 

l’idée de Poubelle Clean ? 

 

A. Amasio : L’idée est venue 

après un stage d’Antoine 

aux États-Unis. Là-bas, 

il a découvert des entreprises 

spécialisées dans le 

nettoyage des poubelles, 

un service qui existe déjà pour 

les particuliers comme pour 

les professionnels. En rentrant, 

nous avons constaté que ce 

concept n’était pas développé 

ici, alors qu’il répond à 

un vrai besoin. 

Avec les nouvelles 

organisations de collecte, 

les déchets restent parfois 

plus longtemps dans les bacs. 

Cela favorise les mauvaises 

odeurs, les bactéries et rend 

les poubelles plus difficiles 

à entretenir. 

 

Le Guid : Pourquoi 

faire appel à Poubelle Clean ? 

 

A. Amasio : Nettoyer une 

poubelle soi-même, 

c’est salissant, désagréable 

et rarement efficace. 

Il faut sortir le matériel, 

utiliser de l’eau sous pression, 

gérer les éclaboussures… 

Nous voulions proposer une 

alternative simple : le client 

réserve, nous intervenons, 

et la poubelle est propre, 

désinfectée et assainie. 

 

Le Guid : Comment 

fonctionne votre système 

et à qui s'adresse-i-il ? 

 

A. Amasio : Nous utilisons 

une machine spécifique 

avec levage automatique, 

buse rotative et jet d’eau 

chaude puissant. Le nettoyage 

se fait en profondeur, avec un 

assainissant biodégradable. 

Notre équipement permet 

aussi de recycler l’eau utilisée 

grâce à des filtres, pour limiter 

la consommation. 

 

E. Amasio : Le service s'adresse 

à tout le monde : particuliers, 

commerces, entreprises, 

copropriétés, collectivités… 

Nous pouvons nettoyer 

différentes tailles de 

poubelles, y compris les 

containers professionnels. 

 

Le Guid : Alors, comment faire 

pour nettoyer ma poubelle ?

 

A. Amasio : C'est très simple, 

tout passera par notre site web

POUBELLECLEAN.COM, 

avec une réservation 

en quelques clics et une 

facturation automatique. 

L’objectif est que le service 

soit facile à commander et 

accessible. 

 

Le Guid : Un mot sur le tarif ? 

 

A. Amasio : Nous avons 

voulu rester raisonnables, 

avec un nettoyage à partir 

de 15€ la poubelle. 

Le budget est un point 

important, surtout aujourd’hui. 

 

Lancement prévu en juin 

2026. Réservez votre 

créneau dès maintenant !

Votre NOUVEAU

service professionnel 

de nettoyage de poubelle !
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Venez fêter la musique à l'Arche à Villerupt
À  N E  P A S  M A N Q U E R ,  L E  2 0  J U I N  2 0 2 6

1 Esplanade Nino Rota

54190 VILLERUPT

www.l-arche.art

Découvrez
la programmation 

de l'Arche :

Samedi 20 juin 2026, 

direction L’Arche à 

Villerupt pour une grande 

soirée placée sous le signe 

de la musique, de la danse et 

de la bonne humeur ! La MJC 

de Villerupt et L’Arche, 

avec le soutien logistique 

de la Ville de Villerupt, 

vous invitent à venir profiter 

d’un moment festif, 

convivial et ouvert à tous. 

 

De 17h à 23h30, 

venez vibrer sur le parvis 

de L’Arche avec des concerts 

gratuits en extérieur. 

Dès 18h30, Grupo M&A 

lancera la soirée avec ses 

rythmes portugais festifs et 

dansants. À 20h, Rise & Shine 

vous fera chanter et bouger 

avec son répertoire pop rock 

funk. Puis à 22h30, Cutting 

Corners mettra le feu à la 

scène avec son garage rock 

explosif pour finir la soirée 

en beauté. 

 

Un spectacle de danse à 

découvrir 

 

De 18h à 20h, la Grande 

Salle accueillera le gala de 

danse de la MJC de Villerupt, 

« À Corps Égal ». Un spectacle 

fort et émouvant, porté par 

les danseuses et danseurs de 

la MJC, à découvrir en famille 

ou entre amis. La billetterie 

sera annoncée prochainement.

À boire, à manger, 

et surtout à partager 

 

Dès 18h, profitez aussi du 

bar, de la petite restauration, 

des saveurs portugaises et 

des grillades au barbecue 

proposés par l’Association 

portugaise Espoir Lusitana 

et la MJC de Villerupt. 

 

Musique, danse, ambiance 

festive, restauration et 

convivialité : tout est réuni 

pour passer une superbe 

soirée de début d’été. Venez 

chanter, danser, manger, 

rire et célébrer la Fête de 

la Musique à L’Arche de 

Villerupt !

Tarif

Enfant - 14 ans : 6€

Adulte : 10€

A V E C  L ' A P A V  D E  V I L L E R U P T

Deux petits coeurs à adopter à Villerupt

Neunoeil, 10 ans

Son nom, c’est Neunoeil. Un nom qui fait sourire… Mais derrière, il y a 

une histoire bien plus dure. Neunoeil est un chat récupéré dans un état 

préoccupant : un œil gravement abîmé, des soucis dentaires, un souffle 

cardiaque, FIV+... Aujourd’hui, une chose est sûre : il ne pourra pas retourner 

à la rue. Âgé d’au moins 10 ans, trop fragile, trop marqué par ce qu’il a 

vécu… Et pourtant, malgré tout, il est d’une douceur incroyable. Aucune 

agressivité. Pas une once de méchanceté. Juste un petit être prostré, 

comme s’il attendait de voir si la vie pouvait enfin être plus douce avec lui.

Il ne demande pas grand-chose : du calme, de la patience, de la bienveillance, 

et le temps de reprendre confiance à son rythme. Nous cherchons pour lui 

une famille d’accueil, idéalement longue durée, capable de lui offrir ce qu’il 

n’a jamais vraiment connu : de la sécurité et du réconfort.

Intéréssé(e) par cette belle 

rencontre ? Contactez-nous en 

message privé ou par mail !

apav54190@laposte.net Grâce au groupe Teaming – Association de Protection 

Animale de Villerupt 54 (APAV), chacun peut soutenir 

nos actions à hauteur de 1 € par mois. Cela nous permet 

de continuer à sauver, soigner et protéger ! 

Scannez les QR Code afin de nous rejoindre et faire un don. 

Roxy, 1 an et demi

Voici la douce Roxy. Cette petite minette d’à peine un an et demi a connu 

un début de vie compliqué… Trouvée sur la commune d’Audun-le-Tiche, 

elle était gestante et souffrait d’un coryza. Aujourd’hui, Roxy a repris des 

forces et est prête à tourner la page pour commencer une nouvelle vie. 

Roxy est une chatte câline, curieuse, avenante et joueuse. Elle aime la 

présence humaine et mérite enfin de connaître la sécurité, la douceur 

et l’amour d’une vraie famille. Aujourd’hui, nous lui cherchons un foyer 

sérieux et bienveillant, une famille qui prendra soin d’elle comme elle le 

mérite… et qui ne l’abandonnera plus jamais !
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20 490 €

SEAT ARONA (2) 1.0 TSI 115 
START/STOP COPA DSG7

BOÎTE AUTO - ESSENCE - 2025 - BLEU FONCÉ
CAMÉRA - RÉGULATEUR - JANTE ALU

115CV - 9 250 KMS - GARANTIE CONSTRUCTEUR

YUTZ | THIONVILLE 
2, rue de Lorraine YUTZ | THIONVILLE

Tél: 03.82.56.11.74

MONT-SAINT-MARTIN
22, rue Jean-Baptiste Blondeau MONT-SAINT-MARTIN

Tél: 03.82.23.35.05

13 490 € 13 890 €

OPEL CROSSLAND X 1.2 TURBO
OPEL 2020

BOÎTE AUTO- ESSENCE - 2020 - GRISE  
130CV - 45 200 KMS - GARANTIE 6 MOIS

11 850 €

CITROËN C3 III (2) 1.2 PURETECH 
S&S C-SERIES BV6

BOÎTE MANUELLE - ESSENCE - 2021 - GRISE
110CV - 28 400 KMS - GARANTIE 6 MOIS

CITROËN C4 SPACETOURER
1.5 BLUE HDI S&S LIVE EAT8
BOÎTE AUTO - DIESEL - 2019 - GRISE

130CV - 68 000 KMS - GARANTIE 6 MOIS

10 400 €

RENAULT KANGOO EXPRESS II (2) 
CONFORT DCI 90 

BOÎTE MANUELLE - DIESEL - 2019 -  
BLANC - GPS - CLIMATISATION - AIDE PARKING 

90CV - 92 242 KMS - GARANTIE 3 MOIS

8 900 €

DACIA SANDERO SCE 1.0 
BOÎTE MANUELLE - ESSENCE - 2019

GRIS MÉTAL - CLIM. - RÉGULATEUR DE 
VITESSE - GPS - 75CV - 70 500 KMS 

GARANTIE 3 MOIS

11 900 €

AUDI A5 COUPE 2,0 TFSI
BOÎTE MANUELLE - ESSENCE - 2010 - GRIS 
180CV - 167 400 KMS - GARANTIE 6 MOIS

28 990 € 17 990 €

BMW X5 (F15) XDRIVE40E 313 
EXCLUSIVE BVA8

BOÎTE AUTO - HYBRIDE - 2016 - NOIR - RÉGULA-
TEUR - CAMÉRA - TOIT OUVRANT - 313CV - 107 

000 KMS - GARANTIE 6 MOIS 

SUZUKI S-CROSS  1.4 BOOSTERJET 
ALLGRIP HYBRID AUTO STYLE
BOÎTE AUTO - ESSENCE - 2021 - ROUGE - 

RÉGULATEUR - CAMÉRA - TOIT OUVRANT - 
129CV - 89 500 KMS 

19 800 €

MAZDA CX-30 2.0 E-SKYACTIV G M 
HYBRID 122 4X2 MY22

BOÎTE MANUELLE - ESSENCE - 2021 - ROUGE 
RÉGULATEUR - JANTE ALU - ROUE HIVER
122CV - 39 500 KMS - GARANTIE 6 MOIS

11 200 €

SUZUKI S-CROSS
1.0 PRIVILEGE 

BOÎTE MANUELLE - DIESEL - 2017  - GRISE
CAMÉRA DE RECULE - 110CV -144 800 KMS 

GARANTIE 6 MOIS

7 490 €

CITROEN C1 II 1.0 VTI 72 FEEL 3P 
BOÎTE MANUELLE - ESSENCE - 2019 
ROUGE & NOIR - 72CV - 71 000 KMS 

3 PORTES - 1ERE MAIN

11 800 €

AUDI A3 III (2) SPORTBACK 2.0 
TDI 150 DESIGN S TRONIC 7 

BOÎTE AUTO - DIESEL - 2018  - BLANCHE
150CV - 186 800 KMS - GARANTIE 6 MOIS

16 200 €

SUZUKI SWIFT PACK
BOÎTE MANUELLE - ESSENCE - 2021  - ROUGE 

& NOIRE -  83CV -6000 KMS - GARANTIE 
12 MOIS

2026
MEILLEURS
DISTRIBUTEURS AUTOMOBILES

PRIX

10 800 €

RENAULT KANGOO EXPRESS II (2) 
MAXI GRAND VOLUME DCI 90 

BOÎTE MANUELLE - DIESEL - 2019 -  
BLANC - BLUETOOTH - AIDE PARKING -  

ROUE DE SECOURS  
90CV - 90 627 KMS - GARANTIE 3 MOIS

PACCI AUTOMOBILES
TOUTES NOS OFFRES SUR WWW.PACCI.FR
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L ' É C O L E  D E  T I E R C E L E T  S ' E N G A G E

Des petites voix contre le harcèlement scolaire

Dans le cadre du concours 

« Non au harcèlement », 

organisé par l'Education 

Nationale, les élèves de 

la classe de CP-CE1-CE2 

de Madame Zatti Alliata 

se sont engagés avec 

enthousiasme dans un 

projet de sensibilisation 

au harcèlement scolaire. 

Une aventure humaine 

et pédagogique qui les 

a conduits jusqu’à une 

récompense académique.

 

Tout est parti d’une 

proposition originale. Un 

ami musicien avait demandé 

l’autorisation de venir 

filmer la cour de l’école, 

avec les enfants jouant au 

loin, afin de réaliser un clip 

consacré au harcèlement 

scolaire. Mais plutôt que de 

simplement prêter le décor de 

l’établissement, l’enseignante 

a souhaité aller plus loin en 

impliquant directement les 

élèves dans une véritable 

démarche de prévention.

 

Le calendrier tombait à point 

nommé : l’école pouvait 

encore participer au concours 

« Non au harcèlement ». 

Rapidement, le projet a pris 

forme autour des élèves 

de CP, CE1 et CE2. « C’était 

important pour nous de nous 

impliquer dans la prévention », 

explique Madame Zatti Alliata, 

enseignante de la classe.

 

Car le harcèlement scolaire 

reste une réalité qui touche 

tous les territoires. Ville 

ou campagne, aucun 

environnement n’est 

totalement épargné. 

Sensibiliser les enfants dès le 

plus jeune âge est donc apparu 

comme une évidence.

 

Madame Zatti Alliata a 

écrit le scénario et réparti 

les rôles entre les élèves. 

Pendant plusieurs semaines, 

les enfants ont travaillé avec 

sérieux et motivation. Ils 

ont appris leurs textes par 

cœur, mais aussi travaillé les 

postures, les expressions et 

les attitudes nécessaires pour 

transmettre les émotions du 

sujet. Un défi de taille pour 

des enfants âgés de 6 à 8 

ans, relevé avec beaucoup de 

maturité et d’investissement.

 

Le tournage a été réalisé 

simplement, avec un 

téléphone portable, dans 

une ambiance studieuse et 

bienveillante. Le montage 

ainsi que la création de 

la musique originale 

accompagnant la vidéo ont 

ensuite été assurés par Shibo.

Les efforts de toute l’équipe 

ont été récompensés : le 

projet a remporté le prix 

académique de la meilleure 

vidéo dans la catégorie 

école, permettant ainsi à 

l’établissement de participer 

au concours national.

 

Point d’orgue de cette belle 

aventure, les élèves étaient 

invités mardi 19 mai à Blénod-

lès-Pont-à-Mousson pour la 

cérémonie officielle de remise 

des prix. 

Enseignants, élèves et 

accompagnateurs s’y sont 

rendus avec une immense 

fierté pour recevoir ensemble 

cette distinction, symbole 

d’un engagement collectif 

fort contre le harcèlement 

scolaire.

Retrouvez les

dernières informations

de Tiercelet

sur leur site Internet

www.tiercelet.fr
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P e n s e z  à  c o v o i t u r e r  # S e D é p l a c e r M o i n s P o l l u e r

(1) Volkswagen Tiguan VW Edition 1.5 eHybrid 204 ch DSG6 neuf en Location Longue Durée 1er loyer de 5 000 €, suivi de 36 loyers de 599 €.
Modèle présenté : Tiguan R-Line Edition 1.5 eHybrid avec en option ‘Leeds, peinture ‘Rouge Persimonn’ pour Location Longue Durée 37 mois
pour 30 000 km maximum, 1er loyer de 5 000 € suivi de 36 loyers de 709 €. Offre réservée aux particuliers, non cumulable avec toute autre 
offre en cours, valable pour toute commande entre le 01/04/2026 au 30/04/2026 et immatriculation avant le 31/10/2026, dans le réseau 
participant en France métropolitaine. Dans la limite des stocks disponibles. Offre réservée aux particuliers, non cumulable avec toute autre offre 
en cours, chez les distributeurs présentant ce financement et si acceptation du dossier par Volkswagen Bank GmbH – SARL de droit allemand – 
Succursale France, RCS Pontoise 451 618 904 – Intermédiaires d’assurance européen : D-HNQM-UQ9MO-22 (www.orias.fr). Conditions sur 
volkswagen.fr. Entretien VIP souscrit auprès de Volkswagen Bank, coût mensuel de 8 € inclus dans le loyer du véhicule. Garantie 2 ans + 1 an  
de garantie additionnelle. (2) Distance totale maximum en combinaison essence/électrique pour un Tiguan eHybrid dont 128 km en 100 % 
électrique, données WLTP. L’autonomie réelle en mode tout électrique dépend de nombreux paramètres dont l’équipement, le style de 
conduite et la vitesse. Publicité diffusée par le concessionnaire enregistré à l’Orias sous le n° , en qualité d’intermédiaire  
en opération de banque à titre non-exclusif de Volkswagen Bank.
Cycles mixtes gamme Tiguan 1.5 eHybrid (l/100 km) WLTP : 1,4-1,7. Rejets de CO2 (g/km) WLTP : 32-38. Valeurs au 01/10/2025, susceptibles 
d’évolution. Plus d’informations auprès de votre Partenaire. 
SAS Volkswagen Group France, RCS Soissons 832 277 370.

Croiser une borne sans s’y arrêter,  
c’est ça la vraie liberté.

Tiguan eHybrid
Jusqu’à 120 km d’autonomie en 100 % électrique  

et jusqu’à 930 km d’autonomie cumulée(2).

Volkswagen Tiguan eHybrid
À partir de 599 €/mois(1)

LLD 37 mois
1er loyer de 5 000 €

6VW041_OPS_OFFRE_AVRIL_26_MASTERCE_TIGUAN_H_E3.indd   16VW041_OPS_OFFRE_AVRIL_26_MASTERCE_TIGUAN_H_E3.indd   1 24/03/2026   14:5324/03/2026   14:53

00 000 00

Retrouvez toute notre actualité
sur www.michelrolland.fr

Rejoignez nous sur nos réseaux
Avenue de Saintignon 54400 LONGWY 03 82 23 03 03
3 route de Briey 54150 LANTEFONTAINE 03 82 46 07 67

PORTES OUVERTES 
LES 13 ET 14 JUIN



www.expressionkdanse.com

Retrouvez toutes les 

informations & actualités

de Expression K'Danse 

sur leur site !

M . A . A . M  :  Q U A N D  L A  D A N S E  R É V E I L L E  L A  M É M O I R E  D U  F U T U R

Expression K'Danse présente son nouveau spectacle

M.A.A.M.
Expression K’Danse présente

13 juin 20h00 
14 juin 19h00

Tarif 
14 € 

Salle Bassompierre 

54400 LONGWY-BAS

Samedi Dimanche

Billetterie  en ligne

Mémoire Artificielle . Artificial Memory
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ai177788297014_affiche v2 - IMPRESSION.pdf   1   04/05/2026   10:22:51

Les 13 et 14 juin, 

l’association Expression 

K’Danse de Longwy 

donnera rendez-vous 

au public à la salle 

Bassompierre de 

Longwy-Bas pour 

présenter son tout 

nouveau spectacle : 

« M.A.A.M. – 

Mémoire Artificielle / 

Artificial Memory ». 

 

Pour l’occasion, la salle sera 

entièrement transformée en 

véritable espace de spectacle, 

afin d’offrir aux spectateurs 

une expérience immersive, 

visuelle et chorégraphique. 

 

Une association qui crée 

depuis plus de 20 ans 

 

Depuis plus de deux 

décennies, Expression 

K’Danse imagine et propose 

tous les deux ans des 

spectacles originaux, portés 

par une vraie exigence 

artistique. Chaque création 

est pensée comme un 

moment fort, mêlant danse, 

mise en scène, émotion et 

univers visuel travaillé. 

 

Cette nouvelle production est 

imaginée et chorégraphiée 

par Sarah Gaspard Picard, 

directrice artistique de 

l’association et professeure 

diplômée d’État en danse 

Jazz. Elle est accompagnée 

dans cette aventure 

par Virginie Picard et 

Alicia Kaluza, également 

professeures au sein de 

l’association. 

 

Plus de 200 

danseurs sur scène 

 

Enfants, adolescents et 

adultes : ce sont plus de 

200 danseurs qui prendront 

part à ce spectacle ambitieux. 

Ensemble, ils donneront vie 

à un univers singulier, où le 

mouvement devient langage 

et où chaque tableau invite 

le public à ressentir, 

imaginer et questionner. 

Avec « M.A.A.M. », 

Expression K’Danse plonge 

les spectateurs dans une 

rencontre entre mémoire 

humaine et intelligence 

artificielle. À travers la danse, 

le spectacle interroge notre 

rapport aux souvenirs, à la 

technologie, aux émotions 

et à ce qui fait profondément 

notre humanité. 

 

Un spectacle moderne, 

poétique et accessible 

 

Entre énergie, poésie et 

modernité, « M.A.A.M. 

– Mémoire Artificielle / 

Artificial Memory » promet 

une création accessible à 

tous les publics. L’association 

souhaite offrir un spectacle 

à la fois sensible et actuel, 

capable de toucher aussi bien 

les passionnés de danse que 

les curieux venus découvrir un 

univers artistique original. 

Une belle occasion de soutenir 

la création locale et de vivre 

un moment fort autour de la 

danse, de l’imaginaire et de 

l’émotion. 

 

Informations pratiques 

 

Les représentations auront 

lieu le samedi 13 juin à 20h 

et le dimanche 14 juin à 19h, 

à la salle Bassompierre de 

Longwy-Bas. Une buvette et 

un espace de restauration 

seront proposés sur place.

Découvrez dès maintenant le 

teaser officiel du spectacle !

Billetterie en ligne :
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Expression K'Danse présente son nouveau spectacle
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M E T Z  T E N N I S  D E  T A B L E

24/05/2026	 Metz TT		  0-3	 Tarnobzeg F

23/05/2026	 Metz TT		  3-1	 Cartagena F	  

Vos résultats sportifs locaux & régionaux

B C L R  L O N G W Y  R É H O N

18/05/2026                 BCLR                82-87	    Reims-Champagne

18/05/2026 	 BCLR    	    33-52	    Ludres 

18/05/2026  	 BCLR    	    63 - 97	    Folking

H A N D B A L L  /  B A S K E T B A L L  /  F O O T B A L L  /  V O L L E Y B A L L

U S  T H I O N V I L L E  L U S I T A N O S

16/05/2026	 Chambly 		  4-0	 Thionville	 

09/05/2026	 Borgo		  3-0	 Thionville

02/05/2026	 Bourges Foot 18	 4-1	 Thionville

A S  N A N C Y  L O R R A I N E

09/05/2026	 Nancy		  3-2	 Dunkerque

02/05/2026	 Nancy		  3-1	 Pau FC 

25/04/2026	 Nancy		  1-1	 Reims

T F O C  V O L L E Y - B A L L

12/04/2026	 TFOC		  1-3	 Terville Florange F

10/04/2026	 TFOC		  1-3	 Terville Florange F 

04/04/2026	 TFOC		  1-3	 Terville Florange F

P A Y S - H A U T  H A N D B A L L

	 P2H (U15F)	    36-26	 Val St Pierre	  

	     Sierck              17-26	 P2H (U13F)	  

       Koenigsmacker       24-36	 P2H (U11F)	  

	 P2H (U13G1)   37-44	 Bouzonville	  
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C O N N E C T  D O T S ,  C A D E N A S  &  S U D O K U S

Jeux
Scannez le QR Code en page 02 ou 

rendez-vous sur suivezleguid.com

pour découvrir la solution !
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V O T R E  H O R O S C O P E

BÉLIER 
(21.03 - 19.04)

Tu pourrais avoir envie 

de prendre les devants, 

surtout dans une 

situation qui traîne 

depuis quelque temps.

Ton dynamisme sera 

un vrai atout, à 

condition de ne pas 

brusquer ton entourage. 

Côté cœur, une 

attention simple peut 

faire toute la différence.

Avance franchement,

mais laisse aussi les 

choses se poser.

TAUREAU 
(20.04 - 20.05)

Cette période t’invite 

à sortir doucement 

de ta zone de confort.

Une nouveauté, 

même petite, peut te 

redonner de l’élan. 

Au travail ou dans tes 

projets, tu gagneras 

à rester ouvert aux 

conseils, même si tu 

préfères souvent faire à 

ta façon.

Accepte le 

changement, 

il sera positif.

GÉMEAUX 
(21.05 - 20.06)

Tu es dans une phase 

où les idées circulent 

vite, parfois trop vite. 

Prends le temps de 

choisir ce qui mérite 

vraiment ton énergie. 

Une conversation 

inattendue pourrait 

t’apporter une réponse 

ou une opportunité 

intéressante.

Canalise ton 

entousiasme pour 

en faire quelque 

chose de concret.

CANCER 
(21.06 - 22.07)

Tu pourrais avoir besoin 

de remettre de l’ordre 

dans tes émotions et 

dans ton quotidien. 

Certaines choses te 

touchent plus que tu 

ne veux bien l’admettre. 

En parler avec une 

personne de confiance 

peut t’aider à y voir 

plus clair.

 

N'aie pas peur 

de poser tes limites, 

elles te protégeront.

LION 
(23.07 - 22.08)

Tu retrouves l’envie 

de profiter, de sortir 

et de créer du lien. 

Ton énergie attire les 

regards, mais veille à ne 

pas chercher trop de 

reconnaissance. 

Côté projets, 

une belle idée peut 

prendre forme si tu 

acceptes de la partager.

Fais-toi plaisir, sans 

attendre l’approbation 

de tout le monde.

VIERGE 
(23.08 - 22.09)

Tu pourrais ressentir 

le besoin de mieux 

organiser ton temps 

et de reprendre le 

contrôle sur certaines 

obligations. 

Attention à ne pas 

te mettre trop de 

pression. Une petite 

amélioration dans ta 

routine peut déjà te 

soulager.

Vise l'efficacité, mais 

ne cherche pas la 

perfection à tout prix.

BALANCE 
(23.09 - 22.10)

Cette quinzaine peut 

t’amener à revoir 

certaines priorités 

relationnelles. 

Tu auras envie de 

légèreté, mais aussi de 

sincérité. Une situation 

floue pourrait enfin se 

clarifier si tu oses poser 

les bonnes questions.

Choisis les échanges 

vrais plutôt que les 

apparences.

SCORPION
(23.10 - 21.11)

Tu avances avec plus de 

détermination, même 

si tu gardes encore 

certaines choses 

pour toi. 

Une décision 

importante pourrait 

mûrir en silence. Côté 

personnel, évite de 

ruminer et transforme 

ton énergie en action 

concrète.

Fais confiance à ta 

force intérieure, elle 

est bien présente.

SAGITTAIRE
(22.11 - 21.12)

Tu pourrais ressentir 

une envie de 

nouveauté, mais aussi 

un besoin de mieux 

cadrer tes envies.

Tout ne peut pas se 

faire en même temps. 

Une proposition ou une 

sortie peut te redonner 

le sourire et casser la 

routine.

Garde ton esprit libre, 

mais choisis 

une direction claire.

CAPRICORNE
(22.12 - 19.01)

Cette période te 

pousse à revoir ta 

manière d’avancer. 

Tu n’as pas besoin de 

tout porter seul. 

Accepter un coup de 

main ou déléguer un 

peu peut te permettre 

de gagner du temps et 

de l’énergie.

Construis solide, 

mais n'oublie pas 

de t'alléger.

VERSEAU
(20.01 - 18.02)

Tu pourrais avoir envie 

de changer d’ambiance, 

de méthode ou même 

de point de vue. 

Ton originalité sera 

utile pour trouver 

des solutions là où 

les autres voient des 

blocages. Côté cœur, 

l’imprévu peut apporter 

une belle surprise.

 

Ose faire 

différemment, 

c'est là que tu 

trouveras l'équilibre.

POISSON
(19.02 - 20.03)

Tu seras plus attentif 

aux signes, aux 

ressentis et aux petites 

ambiances autour de 

toi. Cette sensibilité 

peut t’aider, mais 

attention à ne pas 

absorber les tensions 

des autres. 

Un moment créatif ou 

calme te fera beaucoup 

de bien.

Écoute tes émotions, 

mais ne les laisse pas 

décider de tout.
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