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FAITES
DU BRUIT !

Diffusez vos offres 

d'emploi, ventes et 

petites annonces dans 

notre magazine !

Réservez votre encart
Pour plus d'informations, 

contactez-nous dès maintenant !

09 NOV.

COURSE & MARCHE
GORCY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez à la nouvelle édition des 

Foulées Gorcéennes et courez 

pour une bonne cause ! 

Trois parcours au choix : 7,7 km, 

14 km et la nouveauté 2025 :

un parcours de 21 km.

Les bénéfices seront reversés 

à la Ligue contre le cancer. 

Parcours à 80 % en nature, 

chiens interdits. 

Inscriptions en ligne sur ProTiming.

Salle des Sports - Gorcy

09 Novembre 2025

à partir de 7h30

09 NOV.

BROCANTE
AUBANGE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Amateurs de bonnes affaires, 

rendez-vous à la Salle polyvalente 

d’Aubange pour une grande 

brocante conviviale et accessible 

à tous, le 09 Novembre 2025, 

entre 8h00 et 17h00.

Entrée gratuite.

Salle polyvalente -

Aubange

09 Novembre 2025

de 8h00 à 17h00

09 NOV.

BLIND-TEST
HUSSIGNY-GODBRANGE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Testez vos connaissances 

musicales lors de la soirée 

Blind-Test sur le thème 

“Muppets & Guest Stars”, 

organisée par Les Jeunes Pousses.

 

Ouverture des portes à 19h00, 

restauration sur réservation. Infos 

et réservations au 06 79 25 78 95.

Salle des Fêtes -

Hussigny-Godbrange

09 Novembre 2025

à partir de 19h00

08 NOV.

SOIRÉE
PIENNES

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Vivez une soirée orientale à la 

Salle Jean Vilar de Piennes, le 08 

Novembre 2025 à partir de 19h30. 

Dégustez un couscous trois 

viandes, salade, fromage, dessert 

et café. 

Soirée gratuite pour les moins de 

4 ans, 12€ pour les moins de 12 

ans, 25€ tarif plein, et couscous à 

emporter à 15€.

Salle Jean Vilar - 

Piennes

08 Novembre 2025

à partir de 19h30
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L E S  É V È N E M E N T S

13/14 NOV.

CONCERT
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Guillaume Ledoux 

(Blankass, Zéro de Conduite) 

revient à Longwy pour un concert 

acoustique exceptionnel en trio : 

piano, guitare et voix.

 

Une soirée musicale intime, 

pleine de rires et d'émotions 

au bar The Long Way.

Prévente à 22€ ou 25€ le soir 

du concert.

The Long Way - Longwy

13/14 Novembre 2025

à 20h30

15 NOV.

THÉÂTRE
PIERREPONT

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Rires garantis avec la pièce 

“L’Arnaqueuse”, proposée par 

la T2L ! Suivez Luc en quête 

d’amour et Clara, love coach 

intéressée, dans une comédie 

pleine d’humour et de charme. 

Un spectacle à voir en famille 

ou entre amis.

 

Entrée gratuite.

Salle du Sorgue -

Pierrepont

15 Novembre 2025

à 20h30

15 NOV.

CONCERT
LONGUYON

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Le légendaire groupe Elmer Food 

Beat débarque au Forum de 

Longuyon avec son rock festif, 

ses tubes cultes (“Daniela”, 

“Le plastique c’est fantastique”...) 

et son humour décalé ! 

 

Guest en première partie. 

Ouverture des portes à 19h00, 

buvette sur place. 

Tarifs : 30 € en prévente / 

33 € sur place. Billetterie en ligne 

et à l’Office du Tourisme.

Forum de Longuyon

15 Novembre 2025

à partir de 19h00

10/17 NOV.

COLLECTE
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Bornes de collecte -

Longwy

Du 10 au 17 Novembre 

2025

Du 10 au 17 Novembre 2025, 

offrez une seconde vie à vos 

jouets.

Déposez-les dans les bornes 

de collecte mise en place par 

le Grand Longwy pour soutenir 

les enfants défavorisés.

 

Toutes les infos sur www.

lagrandecollectesolidaire

desjouets.com. 
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LA PROGRAMMATION DE 

VOTRE CINÉMA KINEPOLIS  LONGWY

Sous réserve de modifications. Retrouvez la programmation complète de votre cinéma sur www.kinepolis.fr

Action, Science-fiction | Durée : 1h41

Dans un futur proche, 

The Running Man est l’émission 

numéro un à la télévision : 

un jeu de survie impitoyable 

où des candidats, appelés les 

Runners, doivent échapper 

pendant 30 jours à des tueurs 

professionnels, sous l'œil avide 

d’un public captivé. Ben Richards, 

ouvrier désespéré prêt à tout pour 

sauver sa fille gravement malade, 

accepte l’impensable : participer 

à ce show mortel, il devra faire 

face à un pays entier accro 

à le voir tomber. 

Sortie nationale

le 19 Novembre

Animation, Comédie | Durée : 1h47

Les agents de police Judy Hopps 

et Nick Wilde doivent suivre 

la piste sinueuse d’un mystérieux 

reptile qui arrive à Zootopie et 

met la métropole des mammifères 

sens dessus dessous. 

Pour résoudre l’affaire, Judy 

et Nick doivent se rendre sous 

couverture dans des quartiers 

inconnus de la ville. Cette mission 

va mettre à l’épreuve leur relation 

personnelle et professionnelle 

comme jamais auparavant.

Fantasy, Aventure

Les Légendaires, intrépides 

aventuriers, étaient les plus 

grands héros de leur temps. 

Mais suite à une terrible 

malédiction, les voilà redevenus..

des enfants de 10 ans ! Danaël, 

Jadina, Gryf, Shimy et Razzia vont 

unir leurs pouvoirs pour vaincre 

le sorcier Darkhell et libérer leur 

planète de l’enfance éternelle… 

Matinée magique

le 30 Novembre

Crime, Thriller | Durée : 1h52

Les Cavaliers sont de retour 

pour le braquage le plus 

impressionnant jamais imaginé !

Accompagnés d’un groupe de 

jeunes magiciens qui espèrent 

suivre leur trace, ils vont devoir 

repousser les limites de l’illusion 

pour orchestrer leur tour le plus 

spectaculaire : dérober le joyau 

le plus précieux du monde 

des mains d’une redoutable 

organisation criminelle... 

Sortie nationale

le 12 Novembre

Matinée magique

le 04 Janvier

à 10h45

L E S  É V È N E M E N T S

15/16 NOV.

BRADERIE
AUDUN-LE-TICHE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

La Braderie d’hiver Ayud’art de 

Longuyon revient les 15 et 16 

Novembre 2025, sur trois salles : 

vêtements, chaussures, livres, 

jouets, déco, artisanat péruvien… 

Le tout à tout petit prix !

 

Une belle occasion de chiner 

et de soutenir une cause solidaire.

Entrée libre.

Salles paroissiales - 

Longuyon

15/16 Novembre 2025

de 10h00 à 18h00

15/16 NOV.

SALON
AUMETZ

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Découvrez le Salon de l’Automne, 

organisé par le Comité des Fêtes 

d’Aumetz, le 15 Novembre de 

14h00 à 18h00 et le 16 Novembre 

de 10h00 à 18h00. Venez à la 

rencontre de vos artisans et 

producteurs locaux : créations 

artisanales, produits du terroir, 

boissons et petite restauration. 

Entrée libre et ambiance 

conviviale garantie !

Salle polyvalente -

Aumetz

15 Novembre de 14h00 

à 18h00 et 16 Novembre 

de 10h00 à 18h00

16 NOV.

CONCERT
TRIEUX

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Les Harmonies de Trieux, Piennes 

et Audun-le-Tiche s’unissent pour 

un concert exceptionnel de 

Sainte-Cécile, le 16 Novembre 

2025 à l'Église de Trieux.

 

Un moment musical convivial, 

gratuit et ouvert à tous. 

Infos au 06 28 23 59 44.

Église de Trieux

16 Novembre 2025

à 15h00

15 NOV.

CONCERT
VILLERUPT

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Assistez au concert de Lez 

& Samuel Leroy, un duo de 

chansons françaises à la Cave de 

la MJC, le 15 Novembre 2025 

à 17h00.

Participation libre, réservation 

conseillée au 03 82 91 07 34 

ou par SMS au 06 33 03 48 33.

Cave de la MJC -

Villerupt

15 Novembre 2025

à 17h00
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A C C O M P A G N E R  C H A Q U E  P R O J E T  C O M M E  S ' I L  É TA I T  L E  N Ô T R E 

Rencontre avec Joël BASSOT de GuidPro' Finance

Le Guid’ : Bonjour Joël, 

pouvez-vous nous rappeler 

en quelques mots ce qu’est 

GuidPro' Finance ?

 

Joël Bassot : Bien sûr ! 

GuidPro’Finance est une 

société de courtage fondée en 

2012 par Thomas Santorelli, 

sur le secteur de Metz. 

L’objectif initial est 

d’accompagner nos 

clients aussi bien sur 

leurs projets immobiliers 

que professionnels. 

 

Le Guid’ : Comment Thomas 

s’est-il fait une place sur ce 

marché ?

 

Joël Bassot : Thomas s’est 

rapidement imposé comme 

un spécialiste des projets 

de construction. Mais il ne 

s’est pas arrêté là ! Grâce 

à ses solides compétences 

en gestion patrimoniale, 

il a su accompagner des 

clients sur des projets bien 

plus complexes, comme le 

financement d’une pharmacie 

à La Réunion ou, plus 

récemment, d’un magasin 

d’optique à Yutz.

Le Guid’ : Donc GuidPro' 

Finance, ce n’est pas 

seulement de l’immobilier 

résidentiel ?

 

Joël Bassot : Exactement. 

Nous accompagnons 

tout type de projet de 

financement : immobilier, 

professionnel, mais aussi 

des situations plus spécifiques. 

Par exemple, nous proposons 

également du conseil et de 

l’accompagnement dans le 

cadre de séparations via 

notre structure CRÉDIVORCE. 

 

Le Guid’ : L’équipe s’est bien 

agrandie au fil du temps !

 

Joël Bassot : Oui, tout à fait. 

Il y a environ six ans, Jérémy 

Zils a rejoint l’aventure comme 

mandataire, suivi de Philippe 

Benad, spécialisé dans le 

rachat de crédits. 

Et plus récemment, j’ai eu la 

chance de rejoindre l’équipe 

pour développer la partie 

"projets professionnels" 

et épauler Thomas dans 

la croissance de GuidPro' 

Finance.

Le Guid’ : Et qu'en est-il du 

développement ?

 

Joël Bassot : Nous venons 

d’accueillir Pascale Lamblard, 

qui couvre désormais le 

secteur de Pont-à-Mousson, 

et Flavien Folny, sur le 

secteur de Metz. Et un dernier 

mandataire arrivera en 

janvier 2026. C’est une belle 

dynamique d’équipe ! 

Le Guid’ : Vous êtes 

aujourd’hui présents 

sur plusieurs territoires, 

n’est-ce pas ?

 

Joël Bassot : Oui, nous 

avons des implantations 

au Ban-Saint-Martin, 

à Pont-à-Mousson, à Lexy 

et à Paris.

Cela nous permet de couvrir 

un territoire très large et de 

rester proches de nos clients.

Le Guid’ : Quelle est, selon 

vous, la véritable ambition 

de GuidPro' Finance ?

 

Joël Bassot : Notre ambition, 

c’est d’être aux côtés de nos 

clients à chaque étape de leur 

projet, qu’il soit immobilier 

ou professionnel. 

De la première rencontre 

à la signature finale, 

nous faisons en sorte de leur 

apporter les meilleurs conseils 

pour construire sereinement 

leur avenir — et, au fond, 

pour leur permettre de 

réaliser leurs rêves. 

 

Le Guid’ : C’est une belle 

mission ! Qu’est-ce qui 

vous rend le plus fier 

dans tout cela ?

 

Joël Bassot : Sans hésiter : 

la satisfaction de nos clients. 

Savoir que nous avons 

contribué à leur bonheur 

— qu’il s’agisse d’un achat 

de résidence principale, 

locative, ou d’une création 

d’entreprise — c’est une 

véritable récompense. 

Et les retours que nous 

recevons, notamment 

à travers leurs avis, 

montrent que notre 

engagement est reconnu 

et apprécié.

www.guidpro-finance.fr

Agence de METZ

14 Rue Saint-Sigisbert,

57050 LE BAN-SAINT-MARTIN

Tél. 03 87 63 57 86

Agence de PONT-À-MOUSSON

24 Bis Rue du 26e BCP,

54700 PONT-À-MOUSSON

Tél. 03 83 83 14 34

Agence de LEXY

30 Rue de la Carrière,

54720 LEXY

Tél. 03 87 63 57 86

Agence de PARIS

8 Rue Faubourg Poissonnière,

75010 PARIS

Tél. 03 87 63 57 86
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L E S  É V È N E M E N T S

16 NOV.

LOTO
MORFONTAINE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Venez tenter votre chance 

au Loto de l’ARPA ! De nombreux 

lots à gagner : bons d’achat, 

paniers garnis et tombola.

Buvette et restauration sur place.

 

Réservation obligatoire 

jusqu’au 13 novembre à 

maryse.franconnet@gmail.com.

Paiement par chèque 

ou espèces uniquement.

Salle polyvalente -

Morfontaine

16 Novembre 2025

de 12h30 à 18h00

20 NOV.

PROJECTION
VILLERUPT

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Dans le cadre d’Octobre Rose 

& Movember, profitez d’une 

séance gratuite du film 50/50, 

suivie d’un débat participatif, 

à l'Arche de Villerupt.

Synopsis : Adam, un jeune homme 

sans histoire, vit en couple avec 

Rachael. Souffrant de douleurs 

lombaires, il fait des radios et le 

diagnostic tombe tel un couperet : 

il a un cancer.

Arche de Villerupt

20 Novembre 2025

à partir de 14h00

21 NOV.

SPECTACLE
GOURAINCOURT

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez au spectacle “Ensemble 

pour les plus démunis”, animé par 

la troupe du Théâtre de Cristal. 

L’entrée se fait contre un don de 

produits d’hygiène, d’entretien 

ou alimentaires (valeur 10 à 15 €). 

Les dons seront redistribués par 

les Restos du Cœur et la Croix-

Rouge. Navette gratuite 

sur réservation.

 

Inscriptions au 03 82 44 54 54 

ou ccas@mairie-longwy.fr.

Salle des Fêtes -

Gouraincourt

21 Novembre 2025

à 14h00

20 NOV.

THÉ DANSANT
LONGUYON

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Le Comité des Fêtes de Longuyon 

vous invite à un thé dansant au 

profit de l’AREMIG.

 

Ambiance assurée avec 

l’Orchestre Valentin ! 

Entrée : 10 €, incluant un café 

et une crêpe bretonne.

 

Réservation souhaitée 

au 06 07 32 67 44.

Salle Brassens -

Longuyon

20 Novembre 2025

à 14h00
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21 NOV.

CAFÉ
AUDUN-LE-TICHE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Participez à un moment d’échange 

et de parole entre parents et/ou 

grands-parents, organisé par la 

MJC d’Audun-le-Tiche.

Une rencontre conviviale 

et bienveillante, ouverte à tous 

sur inscription, à la Maison de 

l'Enfance d'Audun-le-Tiche. 

Réservations au 03 28 59 65 00 

ou 03 82 88 33 25.

Maison de l'Enfance - 

Audun-le-Tiche

21 Novembre 2025

à 17h15

L E S  É V È N E M E N T S

23 NOV.

REPAS
LONGWY

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

La Table d’Oscar vous régale 

avec une choucroute maison trois 

viandes, suivie d’un Baba d’Alsace 

au marc de Gewürztraminer, 

le 23 Novembre 2025 à 12h00.

 

Tarif : 35 €, dont 5 € reversés 

à l’Association Sportive.

Réservation au 03 82 26 83 95.

Restaurant La Table 

d'Oscar - Longwy

23 Novembre 2025

à 12h00

23 NOV.

CONCERT
LONGUYON

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Le Kaléidophone fête ses 40 ans 

lors d’un concert plein d’énergie 

et d’émotions ! 

Une tombola est incluse 

dans le billet d’entrée.

 

Tarifs : 15 € adultes, 10 € enfants 

et demandeurs d’emploi.

Salle Brassens -

Longuyon

23 Novembre 2025

à 14h00

22 NOV.

SOIRÉE
MORFONTAINE

• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Le Comité des Fêtes de 

Morfontaine vous invite à célébrer 

l’arrivée du Beaujolais Nouveau 

lors d’une soirée mêlant repas 

et danse dans une ambiance 

chaleureuse et festive.

 

Tarifs : 20 € pour les adultes, 12 € 

pour les enfants (jusqu’à 10 ans). 

Réservation obligatoire avant le 

15 novembre auprès de Dalila au 

07 88 48 28 13 (entre 17h et 21h).

Salle polyvalente -

Morfontaine

22 Novembre 2025

à 19h30
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1 1 e  S A L O N  D U  L I V R E 
D U  V A L  D E  B R I E Y

Pour sa 11ème édition, le salon « Des livres et vous » promet 

de nouvelles belles rencontres et découvertes avec une 

cinquantaine d’auteurs·rice·s présent·e·s, issus de tous 

les horizons : du roman à la BD, de la littérature jeunesse 

à la fantasy…

Cette année, le salon aura pour marraine Virginy L. Sam 

(Le journal d’une peste, Lili Canaille) et pour parrain Lapuss’ 

(Putain de chat, Vieilles crapules).

« Des Livres et vous », c’est aussi l’occasion de faire participer 

les plus jeunes grâce au concours d’écriture et aux ateliers 

organisés dans les écoles et pendant le salon.

Le temps d’un week-end, l’Espace Saint-Pierremont 

vous invite à partager votre amour des livres et de la lecture grâce 

à un programme varié : dédicaces, échanges, exposition, ateliers.

22/23 NOV.

Samedi 22 novembre : 14h-19h

Dimanche 23 novembre : 10h-17h

Entrée gratuite

Renseignements : 03 82 46 65 55

+ d'infos sur le site officiel : salondulivre.valdebriey.fr 

LE GUID



A V E C  L E  C A B I N E T  B É R I N G U E R  S T É P H A N E

Abeille Assurances : la confiance en toute proximité

Dans un environnement 

où les besoins de protection 

évoluent sans cesse, 

le Cabinet Béringuer 

Stéphane, agent général 

Abeille Assurances, 

s’impose comme un 

partenaire de confiance, 

proche de ses clients et à 

l’écoute de leurs priorités.

Implanté à Briey et à Longwy, 

le cabinet accompagne depuis 

plusieurs années, particuliers, 

professionnels et entreprises 

dans toutes leurs démarches 

d’assurance et de prévoyance. 

Pour Stéphane Béringuer, 

la clé de la réussite repose 

sur une relation humaine 

et durable : « Notre mission 

est de comprendre chaque 

situation pour proposer 

des solutions réellement 

adaptées, avec la réactivité 

et la proximité qu’attendent 

nos clients. »

Adossé à Abeille Assurances, 

membre du groupe Aéma, 

le cabinet bénéficie de la 

solidité d’un acteur majeur 

du marché, fort de plus de 

160 ans d’expérience. 

Cette alliance entre expertise 

nationale et service local 

permet de proposer une offre 

complète et personnalisée :

• Assurances des particuliers : 

auto, habitation, santé, 

prévoyance, épargne et 

assurance-vie.

• Solutions pour les

professionnels : multirisque, 

responsabilité civile, flotte 

automobile, protection du 

dirigeant, épargne salariale 

et prévoyance collective.

Le Cabinet Béringuer 

Stéphane place l’humain 

au centre de son engagement. 

Transparence, conseil, 

disponibilité et 

accompagnement sont 

les maîtres-mots d’une 

équipe investie, toujours 

prête à répondre aux besoins 

de ses assurés.

À l’heure où la confiance 

devient une valeur rare, 

le Cabinet Béringuer 

Stéphane incarne une 

assurance de proximité, 

solide et responsable, 

où chaque client est 

considéré comme unique.

www.abeille-assurances.fr

Cabinet BÉRINGUER Stéphane 

Agence de LONGWY

14 Rue Mercy,

54400 LONGWY

Tél. 03 82 23 79 52

Agence de BRIEY

10 Rue Marechal Foch,

54150 BRIEY

Tél. 03 82 46 02 78

Mail

beringuer@abeille-assurances.com
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L’Arche
-  V I L L E R U P T  -

NOUVELLE SAISON  

NOUVEAU PROJET !

SPECTACLES

→ FORCE BLEUS 
VENDREDI 14 NOVEMBRE  
Théâtre radiophonique 
Cie La Bande Passante 

→ FÊTE DE L’HIVER ! 
SAMEDI 20 DÉCEMBRE  
Marché du Nest  
(Spectacles et produits de 
saison, bal marionnettique)

 CONCERT

→ ORANGE BLOSSOM+ OSAM 
SAMEDI 22 NOVEMBRE 
(FR I Musiques du monde) 

LE CINÉMA  
ET SES TEMPS FORTS !

→ 48e ÉDITION DU FESTIVAL  
DU FILM ITALIEN DE VILLERUPT
→ 50/50 (Novembre Bleu)

→ AVANT-PREMIÈRE DU FILM 
«TEMPS NOUVEAU » 
de François Caillat

→ KAAMELOTT 2
→ L’ÉTRANGER
→ LA PETITE DERNIÈRE

 ATELIERS GRATUITS 
POUR PETITS ET GRANDS !

EXPOSITION 

→ DIMENSIONS CROISÉES  
par Loïc Lusnia

 ET TOUT BIENTÔT
→ PIERRE-EMMANUEL BARRÉ
→ NO ONE IS INNOCENT
→ LONGUEURS D’ONDE
→ JEWLY
→ CUTTING CORNERS
Pour les enfants :
→ LE  DISCO DES OISEAUX
→ L’ATLAS DES CROQUE-MORTS

1 Esplanade Nino Rota
54190 Villerupt

LArchetierslieu
@larche_arts

www.l-arche.art

SA
ISO

N 2025-26
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Art'Dance Mexy danse pour la bonne cause

E T  A N N O N C E  L A  2 e  É D I T I O N  D E  S O N  G A L A  D E  C H A R I T É

Fort du succès de sa 

première édition, 

l’association Art’Dance Mexy 

est heureuse d’annoncer la 

tenue de la 2e édition de son 

Gala de Charité, le samedi 

22 novembre 2025 à 19h30, 

à la Salle des Fêtes de Mexy.

Cet évènement unique dans 

le bassin rassemblera une 

centaine de danseurs issus 

d’associations et d’écoles de 

danse de la région pour une 

soirée placée sous le signe 

de la convivialité et de la 

solidarité.

Cette année encore, 

l’intégralité des bénéfices 

sera reversée à deux 

associations locales, 

sélectionnées en 

fonction des votes du public 

lors de l’achat des billets :

l'APAV (Association Protection 

Animale Villerupt) et l'AEIM 54 

(Association Engagée pour 

l’Inclusion et le Bien-Être des 

personnes en situation de 

handicap intellectuel)

Lors de la première édition, 

Art’Dance avait fait salle 

comble, offrant un spectacle 

d’exception et récoltant 

1 644 € au profit de 

l’association « Enzo, ta belle 

leçon de vie », tout en créant 

un véritable élan de solidarité

dans le secteur.

La billetterie est dès 

à présent ouverte, au tarif 

de 8€ minimum. Attention, 

les places sont limitées !

Rejoignez-nous pour soutenir 

une belle cause et faire de 

cette deuxième édition un 

moment encore plus 

mémorable et chaleureux.

Tout au long de l’année, 

Art’Dance propose : 

• des cours de danse et de théâtre 

dès 4 ans (du mercredi au samedi), 

• un spectacle de fin d’année, 

• diverses animations locales 

(Parcours Rose du Pays-Haut, 

Basket Club Longwy Réhon, Boum 

d’Halloween, projection du spectacle 

au cinéma, stages de danse, etc.), 

• des classes concours pour tous les âges. 

 

Le prochain grand événement aura lieu 

le dimanche 14 décembre 2025, à la Salle 

des Sports, Rue Jean Bouin à Mexy : 

INTENSIVE DANCE WORKSHOP, une 

journée de stage exceptionnelle animée 

par trois danseuses professionnelles 

venues de région parisienne.

Contactez-nous 

dès maintenant par mail à

artdancemexy@gmail.com
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P E T I T S  C I T O Y E N S ,  G R A N D E S  I D É E S

L'année remarquable du Conseil Municipal des Enfants de Villerupt

Retrouvez toute l'actualité

de la Ville de Villerupt 

sur leur site internet

Le Conseil Municipal des 

Enfants (CME) de Villerupt, 

promotion Mayssa 

Hamchaoui 2023–2025, 

a présenté le 20 octobre 

dernier son bilan d’activités 

pour l’année scolaire 

2024–2025. Une année haute 

en couleurs, rythmée par des 

projets citoyens, solidaires 

et écologiques, où les jeunes 

élus ont su démontrer leur 

sens des responsabilités 

et leur créativité.

 

 

Dès le mois de Novembre, 

les enfants élus ont pris part 

à la Journée Internationale 

des Droits de l’Enfant, placée 

sous le thème « Le droit des 

enfants aux loisirs et à la 

culture ». Ce fut l’occasion 

pour eux d’échanger sur 

l’importance du jeu, de la 

lecture et de l’accès à la 

culture pour tous les jeunes. 

Ils ont également découvert 

le Prix de littérature 

UNICEF France, une belle 

porte d’entrée vers le 

développement durable et la 

sensibilisation par les mots. 

Quelques jours plus tard, ils 

participaient à un moment 

fort : l’inauguration de la 

nouvelle aire de jeux du parc 

Cassin, imaginée sur le thème 

poétique du « Voyage au 

Japon ». 

 

Donner leur voix

à la vie de l’école 

 

Toujours proches de la 

vie quotidienne de leurs 

camarades, les jeunes 

conseillers se sont investis 

dans les commissions des 

menus de cantine, où ils ont 

pu exprimer leurs idées et 

proposer des repas équilibrés, 

tout en tenant compte des 

goûts des élèves.

 

En Février, leur engagement 

écologique s’est concrétisé 

lors d’un atelier “Fresque du 

Climat”, organisé dans le cadre 

du projet européen INTERREG 

ACTE. Une expérience ludique 

et instructive qui leur a 

permis de réfléchir aux enjeux 

environnementaux et aux 

solutions à mettre en place, 

même à leur échelle. 

 

Des projets concrets

et solidaires 

 

Le CME s’est également 

illustré par la réalisation de 

projets concrets, pensés 

pour améliorer le quotidien 

des jeunes Villeruptiens. 

Après la mise en place de la 

structure d’escalade du parc 

Robespierre, les enfants 

ont présenté de nouvelles 

propositions pour le budget 

participatif 2025, témoignant 

de leur créativité et de leur 

volonté d’agir pour leur ville. 

Autre belle initiative : les 

désormais célèbres “Bancs de 

l’Amitié”, installés dans toutes 

les écoles élémentaires. Ces 

bancs symboliques invitent à 

l’inclusion, à l’amitié et à la 

solidarité, offrant un espace 

d’accueil à ceux qui se sentent 

seuls ou exclus. 

 

Des temps forts marquants 

 

L’année a aussi été ponctuée 

de moments mémorables. 

Le 23 Avril, les enfants ont 

sélectionné le dessin qui 

ornera la fève des galettes 

2026, une création signée 

Mathis Loup, élève de CM2 

à l’école Langevin. 

Un geste symbolique qui 

illustre parfaitement leur 

implication dans la vie locale. 

Puis, le 4 Juin, les jeunes élus 

ont eu la chance de visiter le 

Sénat à Paris, à l’invitation de 

la sénatrice Silvana Silvani. 

Une journée exceptionnelle 

et riche d’enseignements, 

qui restera sans doute gravée 

dans leur mémoire comme 

un véritable moment de 

citoyenneté vécue. 

 

Une clôture festive 

et pleine d’émotions 

 

Pour terminer l’année en 

beauté, le CME a participé au 

Challenge des Écoles, avant 

de célébrer en grande pompe 

l’inauguration officielle des 

Bancs de l’Amitié, en présence 

de Miss Lorraine 2024. 

Un moment de fierté et de 

convivialité, venu couronner 

une année d’investissement 

et de partage.

Engagés, curieux et solidaires, 

les jeunes conseillers 

municipaux de Villerupt ont 

prouvé, une fois de plus, que 

la citoyenneté commence dès 

l’enfance. Leur dynamisme et 

leur enthousiasme laissent 

présager un bel avenir pour la 

participation des jeunes à la 

vie locale. Dès le 19 novembre 

prochain, une nouvelle 

promotion prendra la relève : 

une équipe fraîchement élue, 

prête à poursuivre l’aventure, 

à l’occasion des animations 

organisées autour de la 

Journée Internationale des 

Droits de l’Enfant.

www.mairie-villerupt.fr

Conseil Municipal

des Enfants de Villerupt

Promotion 2023/2025
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D O U C E U R  R É C O N F O R TA N T E  P A R  B E R G A M O T E  &  C I T R O N N E L L E

Votre banana bread d'automne

Banana Bread  Préparation
Dans un saladier, écrasez 

les bananes bien mûres à 

la fourchette puis ajoutez 

le yaourt et les œufs en 

mélangeant jusqu’à obtenir 

une texture lisse et homogène. 

Incorporez ensuite la farine, 

la levure et la poudre 

d’amande. Mélangez à 

nouveau pour former une 

pâte souple. Versez la 

préparation dans un moule à 

cake légèrement graissé puis 

parsemez le dessus d’amandes 

concassées ou de noix selon 

vos envies. Enfournez dans un 

four préchauffé à 180 degrés 

et laissez cuire environ 40 à 

45 minutes jusqu’à ce que le 

gâteau soit doré et moelleux à 

l’intérieur.

Bonne dégustation !  

Quand les journées 

raccourcissent et que 

l’air devient plus frais, 

rien ne réconforte autant 

qu’un bon banana bread 

tout juste sorti du four. 

Ce cake moelleux au parfum 

de banane et d’amande emplit 

la maison d’une douce odeur 

d’automne, celle qui invite à 

ralentir, à se blottir sous un 

plaid avec une tasse de thé 

fumant. 

Ingrédients
• 3 bananes mûres

• 2 œufs

• 40g de Skyr ou yaourt grecque

• 150g de poudre d'amande

• 50g de farine                        

• 1 sachet de levure chimique

• 400g de lait de coco

• cannelle ou 4 épices (facultatif)

• amandes concassées pour la 

décoration
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PACCI AUTOMOBILES
TOUTES NOS OFFRES SUR WWW.PACCI.FR

10 490 €

PEUGEOT 208 (2) 1.2 PURETECH
S&S ALLURE BUSINESS

Boîte manuelle - essence - 2018- NOIRE
1ÈRE MAIN - CLIM. - BLUETOOTH - 110CV

35 300 KMS - GARANTIE 6 mois

12 250 €

RENAULT KANGOO EXPRESS II 
MAXI GRAND VOLUME CONFORT
BOîte manuelle - DIESEL - 2019 - BLANC

BLUETOOTH - AIDE PARK. - ROUE DE SECOURS
90CV - 90 627 KMS - GARANTIE 3 MOIS

11 890 €

RENAULT KANGOO EXPRESS II
CONFORT DCI 90

Boîte MANUELLE - DIESEL - 2019 - BLANC
GPS - CLIM. - ROUE DE SECOURS - AIDE PARK.

91CV - 92 242 KMS - GARANTIE 3 mois

YUTZ | THIONVILLE 
2, rue de Lorraine YUTZ | THIONVILLE

Tél: 03.82.56.11.74

MONT-SAINT-MARTIN
22, rue Jean-Baptiste Blondeau MONT-SAINT-MARTIN

Tél: 03.82.23.35.05

15 700 €

CITROËN C4 SPACETOURER
1.5 BLUE HDI S&S LIVE EAT8

BOîte AUTO - DIESEL - 2019 - GRISE
130CV - 68 000 KMS - GARANTIE 6 MOIS

15 890 €

OPEL CROSSLAND X 1.2 TURBO
OPEL 2020

Boîte AUTO- ESSENCE - 2020 - GRISE  
130CV - 45 200 KMS - GARANTIE 6 mois

13 850 €

CITROËN C3 III (2) 1.2 PURETECH
S&S C-SERIES BV6

Boîte MANUELLE - ESSENCE - 2021 - GRISE
110CV - 28 400 KMS - GARANTIE 6 mois

15 990 €

NISSAN NV300 FOURGON 1.6 DCI
DC1 OPTIMA L2H1 

BOîte MANUELLE - ESSENCE - 2020 - BLANC
CLIM. - RÉG. DE VITESSE - RADAR AR.

 120CV - 121 869 KMS - GARANTIE 3 MOIS

8 900 €

DACIA SANDERO SCE 1.0 
Boîte MANUELLE - ESSENCE - 2019

GRIS MÉTAL - CLIM. - RÉGULATEUR DE 
VITESSE - GPS - 75CV - 70 500 KMS 

GARANTIE 3 mois

7 490 €

CITROËN C1 II 1.0 VTI 68 FEEL 5P
Boîte MANUELLE - essence - 2016 - GRIS 

68CV - 56 050 KMS - GARANTIE 6 MOIS

15 490 €

SKODA KAMIQ TDI SCOUTLINE
bOîte AUTO - DIESEL - 2021 - GRIS FONCÉ

RADAR - RÉGULATEUR
116CV - 132 500 KMS - GARANTIE 6 MOIS 

20 990€

MAZDA CX-30
Boîte MANUELLE - essence - 2021 - ROUGE 
MÉTAL - RADAR AR - REG/LIM. DE VITESSE
122CV - 39 500 KMS - GARANTIE 6 MOIS

11 200 €

SUZUKI S-CROSS
1.0 PRIVILEGE 

Boîte manuelle - DIESEL - 2017  - GRISE
 110CV -144 800 KMS GARANTIE 6 MOIS

11 900 €

SUZUKI SWIFT 1.2 AVANTAGE 
Boîte manuelle - HYBRIDE - 2021  - GRISE

 83CV -60 700 KMS - GARANTIE 6 MOIS

17 990 €

MITSUBISHI OUTLANDER 2.2 
Boîte manuelle - DIESEL - 2016  - BLANCHE

 150CV - 68 500 KMS - GARANTIE 6 MOIS

17 490 €

RANGE ROVER EVOQUE 2.2 
Boîte manuelle - DIESEL - 2014 - BLANCHE

 150CV -74 500 - KMS GARANTIE 6 MOIS

9 790 €

FIAT 500 1.2 ECO PACK 
Boîte manuelle - ESSENCE - 2019  - GRISE

 110CV -102 000 KMS GARANTIE 6 MOIS
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Le Mois Sans Tabac 2025

1 0  A N S  D E  S O U F F L E  E T  D ' E S P O I R

Chaque mois de novembre, 

ils sont des milliers à 

relever le défi : dire stop 

à la cigarette. En 2025, le 

Mois sans tabac célèbre sa 

10e édition — une décennie 

de mobilisation nationale, 

portée par Santé publique 

France, le Ministère de la 

Santé et l’Assurance Maladie. 

Le principe reste le même : 

s’unir pendant 30 jours pour 

arrêter ensemble. Car un 

mois sans fumer, c’est déjà 

multiplier par 5 ses chances 

d’arrêter. 

 

Depuis le lancement en 

2016, plus de 1,4 million 

de participants se sont 

inscrits sur le site officiel, et 

beaucoup plus ont profité de 

la dynamique collective pour 

tenter l’aventure. 

En 2024, près de 134 000 

personnes avaient franchi le 

pas. L’objectif de cette année ? 

Continuer à faire reculer le 

tabagisme en misant sur la 

force du groupe et l’entraide.

Un défi humain et solidaire 

 

Le Mois sans tabac 2025 

s’articule autour de trois 

priorités : la communauté, 

l’accessibilité et la proximité. 

L’opération entend toucher 

tous les publics, des jeunes 

aux seniors, en passant par 

les personnes en situation 

de précarité. Pour renforcer 

la motivation, des évènements 

locaux et des défis collectifs 

seront proposés partout en 

France. 

 

Côté communication, 

le dispositif est 

particulièrement ambitieux : 

campagnes télévisées 

et digitales depuis octobre, 

affiches en gares et en 

pharmacies, podcasts, 

réseaux sociaux… et même 

un partenariat renouvelé 

avec l’émission “La France 

a un incroyable talent” sur 

M6, où Éric Antoine incitera 

les fumeurs à rejoindre le 

mouvement.

Des outils concrets pour 

accompagner l’arrêt 

 

Pour maximiser les chances 

de succès, les participants 

peuvent compter sur Tabac 

Info Service, accessible 

au 39 89 (y compris pour 

les personnes sourdes 

ou malentendantes), 

ainsi qu’une application 

d’e-coaching gratuite 

développée par l’Assurance 

Maladie et Santé publique 

France. Des milliers de 

professionnels, d’associations 

et de partenaires régionaux se 

mobilisent aussi pour soutenir 

les participants tout au long 

du mois. 

 

Un élan qui inspire 

 

Dix ans après sa création, 

le Mois sans tabac est devenu 

bien plus qu’une campagne : 

c’est un mouvement collectif, 

fédérateur et optimiste, qui 

prouve que la solidarité peut 

être un moteur puissant vers 

une vie sans fumée.

39 89



D E S  B I O D É C H E T S  B I E N  V A L O R I S É S

Le Grand Longwy s'engage pour un territoire durable

Le territoire du 

Grand Longwy franchit 

une nouvelle étape dans 

sa transition écologique ! 

La communauté 

d’agglomération lance 

officiellement la collecte 

des biodéchets en abris 

bacs, un service de proximité 

essentiel qui vient compléter 

les actions déjà engagées 

autour de la promotion et 

de l’accompagnement au 

compostage auprès des 

habitants. Une avancée 

concrète pour un territoire 

plus durable et plus 

responsable. 

 

Un engagement concret

pour l’environnement 

 

Depuis le 1er janvier 2024, 

conformément à la loi sur 

l’économie circulaire, 

il n’est plus possible de jeter 

les déchets alimentaires 

et de jardin avec les ordures 

ménagères classiques. 

Pour répondre à cette 

évolution réglementaire 

et faciliter le geste au 

quotidien, l’agglomération 

a mis en place des solutions 

concrètes et accessibles 

à tous. 

 

Désormais, les habitants 

peuvent compter sur la mise 

à disposition d’abris bacs 

dédiés à la collecte des 

biodéchets, ainsi que sur le 

déploiement massif de sites 

de compostage collectif 

adaptés à tous les types 

d’habitat : maisons 

individuelles, résidences, 

copropriétés ou quartiers 

urbains. 

Cette double approche 

permet à chacun de participer 

activement à la réduction des 

déchets, tout en valorisant la 

matière organique localement. 

 

Accompagnement et 

sensibilisation pour tous 

 

Afin d’encourager cette 

nouvelle pratique et d’en 

faciliter l’adoption, 

la collectivité accompagne 

les habitants à chaque étape. 

Des kits de composteurs sont 

proposés à tarif réduit : 

 

 

 

En parallèle, le Pôle 

Environnement de 

la collectivité anime 

régulièrement des ateliers 

d’information et de 

formation. Ces moments 

conviviaux et pédagogiques 

sont ouverts à tous — petits 

et grands, débutants comme 

initiés — et permettent de 

découvrir ou d’approfondir les 

bons gestes pour transformer 

ses biodéchets en ressource 

naturelle utile pour le jardin. 

 

Compostage collectif : un 

atout collectif et écologique 

 

En complément de la collecte 

séparée, l'agglomération 

renforce également son 

réseau de compostage 

collectif, qui compte près 

de 29 sites installés à ce 

jour sur le territoire. Certains 

sont implantés au cœur de 

résidences ou de copropriétés, 

facilitant ainsi l’accès au 

compostage pour tous les 

habitants. 

 

Ces espaces partagés 

sont animés et suivis par 

des référents bénévoles, 

spécialement formés pour 

garantir la bonne gestion 

et la pérennité des sites.

 

Le compostage collectif 

ne se limite pas à un simple 

geste écologique : il favorise

la réduction des déchets, 

la production d’un 

amendement naturel 

de qualité, et contribue 

pleinement à l’économie 

circulaire. 

Il crée aussi du lien social, 

en réunissant les habitants 

autour d’un projet commun, 

porteur de sens et de

convivialité. 

 

Vers un territoire

exemplaire et solidaire 

 

Avec la montée en puissance 

de la collecte en abris bacs 

et la promotion continue du 

compostage, le Grand Longwy 

affirme son engagement 

fort pour la préservation 

de l’environnement et la 

réduction des déchets à la 

source. 

 

Ce dispositif, à la fois 

écologique et citoyen, 

témoigne de la volonté 

de la collectivité d’impliquer 

les habitants dans une 

démarche collective de 

respect du vivant et de 

solidarité environnementale. 

 

Pour plus d’informations 

ou pour participer aux 

prochains ateliers, il 

suffit de contacter le 

Pôle Environnement 

de la Communauté 

d’Agglomération 

du Grand Longwy. 

 

Ensemble, donnons une 

seconde vie à nos biodéchets 

et faisons du Grand Longwy 

un territoire exemplaire en 

matière de développement 

durable et de solidarité 

écologique.

www.grandlongwy.fr

10 € 
pour un composteur de 400 litres

15 € 
pour un composteur de 600 litres

Pour toute demande ou question, 

créez votre compte sur ECOCITO 

ou contactez le

0 800 105 300

Vous pouvez également contacter 

la collectivité par mail à

ccal.collecte@grandlongwy.fr

FLASHEZ
ce QRCode
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Centrale Jantes, installé 

au 59, Rue du Béarn à 

Cosnes-et-Romain, est la 

référence dans la réparation, 

la rénovation et la 

personnalisation de jantes.

Alliant savoir-faire artisanal 

et technologie de pointe, 

l’entreprise redonne vie à vos 

roues grâce à des machines à 

commande numérique haute 

performance et une équipe 

passionnée.

 

Dévoilage, sablage, soudure, 

peinture ou personnalisation 

sur mesure : chaque jante est 

prise en charge avec précision 

et exigence pour retrouver son 

éclat d’origine.

 

Les techniciens de Centrale 	

Jantes interviennent sur 

tous types de dommages 

— trottoirs, nids-de-poule, 

fissures, rayures profondes ou 

manque de matière — avec un 

seul objectif : rendre vos jantes 

sûres, solides et esthétiques.

 

Choisir Centrale Jantes, 

c’est faire le choix d’une 

solution durable et 

économique, jusqu’à 70 % 

moins chère qu’une jante 

constructeur neuve, tout 

en bénéficiant d’un résultat 

impeccable.

 

Un savoir-faire local, 

une expertise reconnue et 

une passion pour le détail 

qui font toute la différence 

sur la route.

A V E C  C E N T R A L E  J A N T E S

Vos jantes méritent le meilleur

59, Rue du Béarn, 54400

Cosnes-et-Romain

+33 7 71 60 50 74

+352 621 712 048
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Reliez chaque point en suivant
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remplir toute la grille, ne laisser

aucune case vide et finir sur 

le chiffre le plus grand. 

Bonne chance !
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GENDARME

A L’AUBE

CHAUDE

DANS
L’ARÈNE

TEXTILE

ÉDENTÉ

LIMON

LIVRE

PESANT
D’OR

PAPE
INNOCENT

GÉNIE

À DISPOSI-
TION DE
L’ARMÉE

JEU

HÉROS
BIBLIQUE

SOLDAT

DÉCISION DE
JUSTICE

MESSAGE
RADIO

DIPLÔME

IDIOT

METTRE DE

L’IODE

RICHESSE

DIVAGUER

SOUVERAIN

TROIS
SUISSES

EN PLEIN
COEUR

FAUTE DE
BALLE

FIN DU
JOUR

LIPPES

RÈGLE

VIVES
EAUX

ELLE
CONNAÎT LA

MUSIQUE

Z I P ,  S U D O K U S  &  M O T S  M Ê L É S

Jeux
Scannez le QR Code en page 02 ou 

rendez-vous sur suivezleguid.com

pour découvrir la solution !
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V O T R E  H O R O S C O P E

BÉLIER 
(21.03 - 19.04)

Une fenêtre s’ouvre : 

vous pourriez recevoir 

une proposition 

inattendue ou avoir un 

éclair de clarté sur un 

chemin jusqu’ici flou. 

Ce qui semblait 

suspendu devient 

concret — mais sans 

précipitation. C’est le 

moment de dire “oui” 

à ce qui vous fait vibrer, 

tout en posant vos 

conditions.

Osez saisir l'inattendu 

avec confiance.

TAUREAU 
(20.04 - 20.05)

Vous entrez dans 

une bulle de confort 

intérieur. Votre énergie 

se tourne vers “se sentir 

bien” plus que “faire 

pour faire”. Repartez de 

zéro si besoin : un petit 

changement de routine, 

un nouveau cadre 

de vie, ou simplement 

du temps pour vous. 

Cet apaisement 

est précieux.

Le calme est votre 

nouveau luxe.

GÉMEAUX 
(21.05 - 20.06)

Les idées fusent, 

les conversations 

abondent — mais ce 

sont les silences qui 

disent parfois le plus.

Prenez un moment 

pour écouter plutôt que 

répondre. Une option 

pourrait surgir là où 

vous ne l’attendiez pas.

Écouter, c'est déjà 

faire un pas en avant.

CANCER 
(21.06 - 22.07)

Un sentiment de 

nostalgie ou de retour 

au passé pourrait 

surgir : un souvenir, 

une personne, un lieu. 

Autant d’occasions 

de faire la paix, ou de 

revisiter ce que vous 

avez changé pour 

mieux comprendre 

où vous en êtes 

aujourd’hui.

Le regard en arrière 

éclaire le chemin 

à venir.

LION 
(23.07 - 22.08)

Votre rayonnement 

capte l’attention — mais 

ce micro-projecteur 

peut vous révéler 

ce que vous vouliez 

dissimuler.

Soyez généreux, 

mais authentique : 

davantage de vérité 

dans ce que vous 

donnez. Résultat : un 

lien meilleur, plus vrai.

Brillez, oui mais avec 

authenticité.

VIERGE 
(23.08 - 22.09)

Votre capacité à voir 

les détails vous sert 

bien ces jours-ci… À 

condition de ne pas 

vous perdre dedans. 

Une recherche de 

perfection intense peut 

freiner l’élan que vous 

avez. Acceptez que les 

choses ne soient pas 

“parfaites”, mais “bien 

en route”.

Le progrés vaut mieux 

que la perfection.

BALANCE 
(23.09 - 22.10)

Le vent du changement 

souffle discrètement 

sur vos relations : 

amicales, amoureuses, 

professionnelles. 

Un ajustement 

se fait, parfois 

silencieux, parfois 

par un geste simple.

Restez ouvert·e à ce 

qui vient.

Se rééquilibrer, 

étape par étape.

SCORPION
(23.10 - 21.11)

Votre profondeur 

vous sert aujourd’hui : 

une vérité cachée, 

un désir non-dit, 

une transformation 

silencieuse peut 

émerger. 

Vous avez le potentiel 

de transcender ce qui 

vous retenait. Lâchez 

ce qui doit partir.

Ce qui se transforme 

en vous vous rend 

libre.

SAGITTAIRE
(22.11 - 21.12)

L’aventure vous appelle, 

mais peut-être sous 

une forme différente de 

ce que vous imaginez : 

un livre, un petit 

voyage, un défi intérieur 

plutôt qu’extérieur. 

Embrassez l’inconnu 

sans pression.

Explorez autrement 

pour mieux vous 

découvrir.

CAPRICORNE
(22.12 - 19.01)

Le bâtisseur en vous 

est en éveil, mais avec 

une nuance : construire 

n’est plus synonyme 

d’effort forcené, mais 

de choix stratégiques.

Moins de quantité, 

davantage de sens.

Construisez pas à pas, 

mais avec clarté.

VERSEAU
(20.01 - 18.02)

Votre singularité 

vous fait sortir du 

lot : utilisez-la pour 

connecter plutôt 

que pour vous 

démarquer seul·e. 

Un échange inattendu 

pourrait vous ouvrir 

un nouveau réseau 

ou une nouvelle idée.

Votre différence est 

votre point fort, 

pas un blocage.

POISSON
(19.02 - 20.03)

Le monde onirique 

vous appelle — rêver, 

ressentir, imaginer.

Mais aujourd’hui, un 

rêve peut trouver un 

pied sur le sol : une 

création, un projet, 

un élan discret. 

Ne sous-estimez pas 

cet appel.

Laissez votre rêve 

prendre forme, 

en douceur.
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