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D É C O T R A V A U X C O N S O

N° 09

À partir de 

199 €/mois(1)

Location Longue Durée 37 mois. 
1er loyer 5 000 € après déduction du bonus 

écologique gouvernemental de 4 000 €.

Volkswagen 

100 % électrique.

er loyer de 5 000 € après déduction du bonus écologique gouvernemental de 4 000 € au 1er
sur service-public.fr). Offre réservée aux particuliers, non cumulable avec toute autre offre en cours, valable pour toute commande d’une ID.3 Pure Life Max neuve du 01/01/2025 au 31/01/2025 et immatriculation avant le 30/09/2025 dans 
le réseau participant, en France métropolitaine.
Modèle présenté : er loyer de 9 000 € ramené à 5 000 € après déduction du bonus écologique gourvernemental de 

333 €. Offre réservée aux particuliers, non cumulable avec toute autre offre en cours, valable pour toute commande entre le 01/01/2025 et le 31/01/2025 et immatriculation avant le 30/09/2025 chez les distributeurs 
en France métropolitaine présentant ce financement et sous réserve d’acceptation du dossier par Volkswagen Bank Gmbh – SARL de droit Allemand – Capital 318 279 200 € – Succursale France : Bâtiment Ellipse – 15, av. de la Demi-Lune – 95700 Roissy-

Garantie 2 ans + 1 an de garantie additionnelle. (2) Prime Eco VW de 4 000 € (remise conseillée) applicable immédiatement sur le prix d’achat du véhicule. Plus d’information auprès de votre Partenaire. Offre cumulable au bonus écologique (conditions 
sur service-public.fr) sous réserve d’éligibilité.Publicité diffusée par le concessionnaire enregistré à l’Orias sous le n°  , en qualité d’intermédiaire en opération de banque à titre non-exclusif de Volkswagen Bank.
Cycles mixtes gamme ID.3 (kWh/100 km) WLTP : 14,6-16,1 Rejets de CO2 (g/km) WLTP : 0 (en phase de roulage). Valeurs au 14/10/2024, susceptibles d’évolution. Plus d’informations auprès de votre Partenaire.
Volkswagen Group France SAS au capital de 198 502 510 € – 11, av. de Boursonne, Villers-Cotterêts – .

A
B

C

D

E

F

G

0 g CO2/km

Bénéficiez de la Prime Eco VW de 4 000 € (2)

00 000 00

Retrouvez toute notre actualité
sur www.michelrolland.fr

Rejoignez nous sur nos réseaux

3 route de Briey 54150 LANTEFONTAINE 03 82 46 07 67

Avenue de Saintignon 54400 LONGWY 03 82 23 03 03

Pensez à covoiturer #SeDéplacerMoinsPolluer

VOTRE MAGAZINE

BI-MENSUEL GRATUIT

D E  P R O F E S S I O N N E L S  À  P A R T I C U L I E R S

www.suivezleguid.com

du 29/01/2025
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EN EXCLU' !

La programmation

de l'Arche

de Villerupt

À ne pas manquer !

E N  P A G E  0 5

VW Michel Rolland :

Retrouvez

nos occasions !
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#1
LO N GW Y
PORTES OUVERTES

L'Université de Lorraine et 

l'IUT de Longwy organisent 

leurs portes ouvertes le 1er 

Février 2025, de 9h à 17h !

Au programme, 4 conférences, 

de quoi informer les futurs 

élèves sur les formations 

proposées, mais également des 

informations sur la bibliothèque 

universitaire, le sport, les 

logements et des expositions ! 

Les portes ouvertes se tiendront 

au 186 rue de Lorraine, 54400 à 

Cosnes-Et-Romain ! 

L E X Y
THÉÂTRE

#2

"Quand on gagne le gros 

lot, est-ce qu'on partage ?" 

Venez découvrir la réponse 

dans la pièce de théâtre 

"Pochettes Surprises", 

jouée par les Am'Acteurs, 

l'Association théâtrale du 

Longuyonnais. La pièce 

en deux actes et demi, est 

écrite par Jacky Goupil. 

Rendez-vous le 1er Février 

2025 à 20h30 au Foyer 

Municipal. L'entrée est à 8€ 

pour les adultes et 4€ pour 

les enfants de - de 12 ans, 

et tous les bénéfices seront 

reversés à la recherche 

contre la Mucoviscidose. 

H E U M O N T
LOTO

#3
L'APE de Heumont vous propose son LOTO à 

la Salle de la Jeunesse de Réhon, le samedi 1er 

Février prochain. L'ouverture des portes sera 

à 18h00. Si vous souhaitez participer, réservez 

votre place auprès de Madame KATRAMIZ au 

07 78 46 79 06. Le carton final est de 1000€ ! 

Une buvette, restauration ainsi qu'une tombola 

seront également prévues ! 

#4
L'Office de Tourisme de 

Longwy propose tout 

au long de l'année les 

Expositions au Puits 

de Siège. De la peinture 

à la photographie en 

passant par l'art digital 

ou la mosaïque, 

LO N GW Y
EXPOSIT IONS

il y en aura pour tous les 

goûts. Prochainement, 

retrouvez les expositions 

de peinture de Corinna 

Henrion du 27 Janvier au 6 

Février et Nicole Fabbri et 

Mireille Hamdi du 10 au 21 

Février. Chaque exposition 

sera visible à l'Office de 

Tourisme de Longwy 

pendant les horaires 

d'ouverture.
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LE CLOS L’OR
COSNES ET ROMAIN

 

www.azur-home.fr

HAUTE 
PERFORMANCE 
ÉNERGÉTIQUE

DÉBUT DES TRAVAUX TRÈS PROCHAINEMENT

JOLIBOIS
IMMOBILIER

06 42 72 59 76
03 72 61 18 98

agnes@joliboisimmo.fr

PLUS QUE 5 LOTS
DISPONIBLES

265 000 €
à partir de 

DUPLEX T3 & T4
comprenant

Terrasse & Parking

Achat Vente Maison Immeuble Terrains 

JOLIBOIS IMMOBILIER
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Technologie 2 ou 4 roues motrices 

10 000m DE DÉNIVELÉ,QUE DU PLAISIIIIIIIR !

A
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B 120 gCO2/ km B
C
D
E
F
G

A   99 gCO2/ km

Pensez à covoiturer. #SeDéplacerMoinsPolluer

Consommations mixtes gamme Suzuki Swift (WLTP) : 4,4 à 4,9 l/100 km. 
Consommations mixtes gamme Suzuki Vitara (WLTP) : 5,0 à 5,6 l/100 km. 

PARTENAIRE OFFICIEL 2025



5 www.suivezleguid.comLE GUID

A
U

T
O

M
O

B
I

L
E

Retrouvez toute notre actualité
sur www.michelrolland.fr

Rejoignez nous sur nos réseaux
Avenue de Saintignon 54400 LONGWY 03 82 23 03 03
3 route de Briey 54150 LANTEFONTAINE 03 82 46 07 67

VENEZ PROFITER D’UN

DÉCOUVREZ NOS VÉHICULES

D’OCCASION
ESSENCE - DIESEL - HYBRIDE
RECHARGEABLE - 100% ÉLÉCTRIQUE
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DES VÉHICULES À PRIX CASSÉS DANS VOTRE CONCESSION DE LONGWY

Toyota C-HR Design
BVE 1.8L Hyb
98ch Essence
18 210 kms

27 490€

T-Roc R-Line
DSG7 1.5L TSI 
150ch Essence

22 392 kms

32 790€

Toyota Aygo x 
Dynamic BVM5
1.0L WTI 72ch

Essence 36 530 kms

HYUNDAI Kona 
BVA6 1.6L Hybride
Éléctrique 105ch 

23 571 kms

25 900€

Polo R-Line
DSG7 1.0L TSI
115ch Essence

56 884 kms

18 900€

Renault Clio Limited
 BVM6 1.0L

90ch Essence
23 224 kms

17 990€

Citroën C3 Aircross Shine
 BVM6 1.2L Injec
110ch Essence

39 647 kms

13 990€

Hyundai I20 Creative  
BVM6 1.0L T-GDI

100ch Essence
24 519 kms

18 390€

Captur Initial Paris
BVA4 1.6L

90ch Hybride
25 408 kms

23 690€

VW Polo United
BVM5 1.0L TSI
95ch Essence
39 483 kms

15 500€

VW Golf VII (7) 
Confortline Business
BVM5 1.6L TDI 115ch 
Essence - 46 978km

20 990€

Renault Clio 21 Limited
BVM6 1.0L Injec

90ch Essence
48 711 kms

14 700€

Golf VIII (8) Life Plus
BVM6 1.0L TSI
110ch Essence

17 122 kms

24 500€

T-Roc Carat
DSG7 1.5L TSI
150ch Essence

87 715 kms

21 900€

T-Roc R-Line
DSG7 1.5L TSI 
150ch Essence

29 606 kms

26 990€13 990€

Tiguan Active
DSG7 2.0L TDI
150ch Essence

71 599 kms

28 990€

T-Roc Life Plus
BVM6 1.0L TSI
110ch Essence

28 233 kms

23 500€

T-Roc Carat Tex
DSG7 1.5L TSI
150ch Essence

44 935 kms

25 900€

Renault Clio VZen 
BVM6 1.0L Injec

90 ch Essence
29 899 kms

15 490€

Peugeot 308 
SW Active Pack 

BVA8 1.2L 130 ch 
Essence 32 221 kms

23 590€

Peugeot 3008 
Crossway 1.5L HDI 

130ch Diesel
44 255 kms

25 990€

Coccinelle Sport
BVM6 1.4L TSI
160ch Essence
161 700 kms

8 990€

Taigo Style
DSG7 1.0L TSI
110ch Essence

28 900€

Golf VIII GTE
DSG6 245ch 

Essence

43 900€

Polo Edition
BVM5 1.0L TSI
95ch Essence

21 900€

T-Cross R-line Gris
DSG7 1.0L TSI 150 ch 

Essence

31 550€

T-Roc Cabriolet
R-Line DSG7

1.5L TSI
150ch Essence

41 900€

Golf VIII Edition 50
DSG6 1.5L HYB
204ch Hybride

39 900€

VW Golf VII (7) 
Confortline Business
BVM5 1.6L TDI 115ch 
Essence - 44 780km

20 990€

VW Golf VII (7) 
Confortline Business
BVM5 1.6L TDI 115ch 
Essence - 46 136km

20 990€

Opel Corsa Business 
Electrique

BVE 50kW 136ch
23 544 kms

17 990€

T-Roc Style
DSG7 1.5L TSI
150ch Essence

35 900€

T-Roc Style
DSG7 1.5L TSI
150ch Essence

36 500€

Touran VW Edition
7 Places

DSG7 2.0L TSI
150ch Essence

43 900€

Passat R-Line 
E-Hybrid

DSG6 1.5L eTSI
272ch Hybride

58 500€

ID.4 Life Plus
BVE 58KWh

148ch Électrique

32 000€

ID Buzz Pro
BVE 77 KWH 204 ch 

Électrique

53 000€

ID.4 Pure Business
BVE 52KWh 148ch 

Électrique

32 000€

ID.3 Life Max
BVE 77KWh 204ch 

Électrique

45 900€

100%éléctrique
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L’ÉNERGIE VERTUEUSE

Le Bio GNC (Bio gaz naturel compressé) est un gaz naturel renouvelable produit
à partir de matières organiques biodégradables telles que les déchets
agricoles, les déchets alimentaires, les résidus organiques municipaux, etc.
Il est obtenu par un processus de production appelé méthanisation. 

Le Bio GNC
De quoi s’agit-il ?

Le coût du Bio GNC est attractif comparé aux carburants fossiles.
Le Bio GNC intègre la TIRUERT (taxe incitative relative à l’utilisation des énergies
renouvelables dans le transport)

Un carburant économique

Autonomie et puissance comparables
aux véhicules traditionnels, sécurité
optimale. Moteurs 2 fois moins bruyants
qu’un moteur diesel.

95% de particules fines et 50% d’oxydes
d’azote (NOx) en moins par rapport
à la norme Euro VI. 
Rejets de CO2 réduit de 80% par
rapport à un véhicule diesel de
même génération.   ... la mobilité décarbonée à Lexy

DÉCARBONÉE
• Des carburants alternatifs
• Une traçabilité des réductions
   d’émissions de CO2

SUR-MESURE
• Une infrasctructure adaptée
• Possibilité d’ajouter des modules
   en phase 2

LOCALE
• Une dynamique de territoire
• Une conception française
• Garanties d’origine BioGNC
   & électricité verte
• Actionnaires utilisateurs

RENTABLE
• Une mutualisation des coûts
   (fonctionnement en franchise)
• Gestion intelligente de l’électricité
   sur la station

Station de Lexy - Prise de vue aérienne 2023

7/724/24

AUX PROFESSIONNELS 
ET AUX PARTICULIERS

LE BIO GNC

ACTIONNARIAT
LOCAL

Capital détenu
majoritairement par

les acteurs du territoire
(transporteurs,

agro-industriels...) 

ÉCONOMIE
CIRCULAIRE

Valorisation des déchets
organiques du territoire
en production d’énergie

verte

SAVOIR-FAIRE

Accompagnement d’une
équipe d’experts de la
connstruction jusqu’à
l’exploitation de votre
station multi-énergies

PROMOTION
DU TERRITOIRE

Participation directe
à la dynamique

du territoire.
Relocalisation de

la fiscalité

MODÈLE
PLUG & PLAY

Rapidité de montage
des projets des stations

KARRGREEN
grâce au modèle
« Plug & Play »

TRANSPARENCE

Accessibilité des
informations

juridiques et financières,
suivi de travaux

sur notre plateforme
dédiée

 à Lexy
ICI

Implantée sur une parcelle de plus de 6 000 m² dans la zone des Quemenes à Lexy, sur le bord de la départementale D618
vers le Luxembourg, au carrefour de 2 grands axes européens, la station impulse le développement de la mobilité

décarbonée sur le territoire du Grand Est. Cette station s’adresse aux professionnels du transport routier et aux particuliers,
donc à tous les publics qui roulent déjà au BioGNV ou à l’électrique.

Son modèle unique en France, fondé sur un actionnariat territorial,
lui permet de pratiquer des tarifs inférieurs à la moyenne
du marché de l’ordre de 20 à 30%

Grâce au BIO GNC, nous préservons notre planète
notre santé, mais aussi notre territoire.

Rejoignez le mouvement

www.karrgreen.com

la 1ère station multi énergies
KarrGreen du Grand Est ...

Contacts :

Mairie de Lexy
2b rue de Longwy 54720 LEXY
Tel : 03 82 23 31 09
commune.de.lexy(a)mairielexy.fr
www.lexy.fr

L’ÉNERGIE
VERTUEUSE



7 www.suivezleguid.comLE GUID

A
U

T
O

M
O

B
I

L
E

L’ÉNERGIE VERTUEUSE

Le Bio GNC (Bio gaz naturel compressé) est un gaz naturel renouvelable produit
à partir de matières organiques biodégradables telles que les déchets
agricoles, les déchets alimentaires, les résidus organiques municipaux, etc.
Il est obtenu par un processus de production appelé méthanisation. 
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Le Bio GNC intègre la TIRUERT (taxe incitative relative à l’utilisation des énergies
renouvelables dans le transport)
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rapport à un véhicule diesel de
même génération.   ... la mobilité décarbonée à Lexy

DÉCARBONÉE
• Des carburants alternatifs
• Une traçabilité des réductions
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• Possibilité d’ajouter des modules
   en phase 2

LOCALE
• Une dynamique de territoire
• Une conception française
• Garanties d’origine BioGNC
   & électricité verte
• Actionnaires utilisateurs

RENTABLE
• Une mutualisation des coûts
   (fonctionnement en franchise)
• Gestion intelligente de l’électricité
   sur la station

Station de Lexy - Prise de vue aérienne 2023
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décarbonée sur le territoire du Grand Est. Cette station s’adresse aux professionnels du transport routier et aux particuliers,
donc à tous les publics qui roulent déjà au BioGNV ou à l’électrique.

Son modèle unique en France, fondé sur un actionnariat territorial,
lui permet de pratiquer des tarifs inférieurs à la moyenne
du marché de l’ordre de 20 à 30%

Grâce au BIO GNC, nous préservons notre planète
notre santé, mais aussi notre territoire.
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CÉRAMIQUE •  POLISSAGE •  DÉSINFECTION

PRÉLAVAGE •  LAVAGE CARROSSERIE  •  LUSTRAGE

NETTOYAGE JANTES ET VITRES

DÉPOUSSIÈRAGE DES PLASTIQUES INTÉRIEURS
ASPIRATION HABITACLE ET COFFRE

NETTOYAGE AUTOMOBILE
INTÉRIEUR |  EXTÉRIEUR
À DOMICILE  SUR RENDEZ-VOUS

ÉQUIPEMENTS & PRODUITS HAUT DE GAMME

kobris’car

kobriscar@gmai l .com |  www.kobris’car.com

56 rue du Bearn,  54 400 COSNES-ET-ROMAIN

06 69 59 70 44

Jeux
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2, rue de Lorraine YUTZ | THIONVILLE | Tél: 03.82.56.11.74
22, rue Jean-Baptiste Blondeau MONT-SAINT-MARTIN | Tél: 03.82.23.35.05

PACCI AUTOMOBILES
TOUTES NOS OFFRES SUR WWW.PACCI.FR

7 800 €

SUZUKI SWIFT 1.6 SPORT
5 PORTES

Boîte MANUELLE - ESSENCE - 2014 - GRIS
136CV - 167 000 KMS - GARANTIE 3 mois

5 990 €

MITSUBISHI SPACE STAR 1.0 
INVIT 

BOîte MANUELLE - ESSENCE - 2014 - noir
1ère main- 108 000 KMS - GARANTIE 3 MOIS

10 400 €

SUZUKI IGNIS PACK
Boîte MANUELLE - ESSENCE - 2017 - GRIS

90CV - 57 200 KMS - GARANTIE 6 mois

7 490 €

CITROËN C1 1.0 VTI 68 FEEL 5P 
BOîte MANUELLE - ESSENCE - 2016 

68CV - 55 000 KMS - GARANTIE 6 MOIS

11 700 €

PEUGEOT 2008 STYLE
Boîte manuelle - essence - 2017- GRIS
82CV - 45 200 KMS - GARANTIE 6 mois

9 490 €

SUZUKI SWIFT IV 1.2 DUALJET 90
PRIVILEGE ALLGRIP 4WD 

BOîte manuelle - essence - 2017 - rouge
90CV - 115 400 KMS - GARANTIE 6 MOIS

16 790 €

CITROËN C4 SPACETOURER 1.5
BLUEHDI S&S LIVE EAT8

Boîte AUTO - DIESEL - 2019 - GRIS
130CV - 68 000 KMS - GARANTIE 6 mois

13 850 €

CITROËN C3 III 1.2 PURETECH 
S&S C-SERIES BV6 

BOîte manuelle - essence - 2021 - gris
110CV - 28 400 KMS - GARANTIE 6 MOIS

16 390 €

MÉGANE 1.5 BLUE DCI Business
EDC 21B

Boîte AUTO - DIESEL - 2021 - BLANC
115CV - 58 000 KMS - GARANTIE 6 mois

16 790 €

OPEL CROSSLAND X 1.2 TURBO
130 OPEL 2020 

BOîte AUTO - ESSENCE - 2020 - GRIS
130CV - 45 200 KMS - GARANTIE 6 MOIS

26 590 €

MINI COUNTRYMAN II (F60) COOPER
SE ALL4 BUSINESS DESIGN

Boîte AUTO - HYBRIDE - 2020 - GRIS
136+88CV - 33 500 KMS - GARANTIE 6 mois

13 250 €

MAZDA CX-3 2.0 SKYACTIV-G
121 DYNAMIQUE

Boîte MANUELLE - ESSENCE - 2016 - GRIS
120CV - 117 200 KMS - GARANTIE 6 mois

11 990 €

PEUGEOT 208 (II) 1.2 PURETECH 110 
S&S ALLURE BUSINESS 5 Portes

BOîte manuelle - ESSENCE - 2018 - NOIR
110CV - 35 300 KMS - GARANTIE 6 MOIS

10 990 €

PEUGEOT 308 II 1.2 PURETECH S&S 
ALLURE 

Boîte AUTO - HYBRIDE - 2016 - GRIS
130CV - 92 500 KMS - GARANTIE 6 mois

13 490 €

RENAULT KANGOO EXPRESS II
MAXI GRAND VOLUME CONFORT DCI90

Boîte manuelle - DIESEL - 2019
BLANC - 90 627 KMS - GARANTIE 3 MOIS

17 490 €

NISSAN NV300 FOURGON
1.6DCI 120 L2H1

Boîte manuelle - diesel - 2020
Blanc - 121 869 KMS

9 490 €

OPEL COMBO CARGO II 1.3 CDTI
90 2.2T L1H1 

Boîte MANUELLE - DIESEL - 2016 - 90CV
102 157 KMS - blanc - GARANTIE 3 MOIS

13 990 €

SUZUKI SWIFT IV 1.2 DUALJET
HYBRID 83 PACK

bOîte mécanique - ESSENCE - 2020
1ère main - Bleu métal - 52 550 KMS 

14 490 €

SUZUKI SWIFT IV 1.2 DUALJET
HYBRID 83 PRIVILEGE

bOîte mécanique - ESSENCE - 2021
1ère main - gris métal - 23 600 KMS 

SUZUKI SWIFT IV 1.2 DUALJET
HYBRID 90 PACK

bOîte mécanique - ESSENCE - 2018
1ère main - gris métal - 55 690 KMS 

11 990 €

SUZUKI SX4 S-CROSS 1.6 DDIS 120
PACK SE ALLGRIP

bOîte mécanique - DIESEL - 2016
BLANC - 112 850 KMS 
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12 290 €

SWIFT 1.2 PACK SHVS
83Cv - Boîte manuelle - ESSENCE - 2018

 49 200 KMS - ROUGE

11 490 €

RENAULT CAPTUR 1.5 DCI 
 BOîte MANUELLE - DIESEL - 2017

119 100 KMS - ROUGE - GARANTIE 6 MOIS

2, rue de Lorraine YUTZ | THIONVILLE | Tél: 03.82.56.11.74
22, rue Jean-Baptiste Blondeau MONT-SAINT-MARTIN | Tél: 03.82.23.35.05

48 990 €

SUZUKI ACROSS 2.5 HYBRIDE
RECHARGEABLE 

Boîte AUTO - HYBRIDE - 306cv
 273 KMS - bLEU Métal - sièges cuir

31 990 €

SUZUKI SWACE (2) 1.8 HYBRIDE PACK
Boîte AUTO - essence - 122cv

480 KMS - blanc métal
sièges & volant chauffant

26 900 €

SCROSS 1.5 DUALJET 
HYBRID STYLE AUTO

Boîte AUTO - ESSENCE - 115CV
80 KMS - BLANC métal

26 900 €

SCROSS 1.5 DUALJET 
HYBRID STYLE AUTO

Boîte AUTO - ESSENCE - 115CV
3450 KMS - noir métal

27 350 € 48 990 €

SUZUKI ACROSS 2.5 HYBRIDE
RECHARGEABLE PACK

 Boîte auto - HYBRIDE - 306CV
280 KMS - gris clair

VITARA 1.5 HYBRID STYLE AUTO
ALL GRIP 

Boîte AUTO - essence - 115CV
400 KMS - GRIS FONCé

VÉHICULES DE DIRECTION
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ECENTRALE

JANTES
Dévoilage Personnalisation
Réparation
Soudure

Peinture

59, rue du Béarn
54400 Cosnes et Romain

centraledejantes@outlook.fr
www.centralejantes.fr

(+33) 7 71 60 50 74



Tiers lieu

Arts
Musique

Nouvelles 
technologies

Bar-Resto 
Cinéma 
Exposition

Concerts 
Spectacles 
Ateliers

ARCHITECH 1 - CARTE BLANCHE À POESIS SONORE
DJ RON KOSS & RODORAMA
Plongez dans la magie du vinyle : une soirée 100% analogique 

31.01

ARCHIBEATS 1
DJ VADIM + DEE NASTY + SOULEANCE 
+ PRIMITIV / « DJ MEHDI : MADE IN FRANCE »
Soirée Hip-Hop ou l’union des talents musicaux !

21.02

ARCHITECH 2 - CARTE BLANCHE À POESIS SONORE
DACOM@ & PIM
Une expérience visuelle et sonore qui défie les attentes et stimule l’imaginaire !

01.03

SPECTACLE FAMILLE
DOGGO - Dès 4 ans
Quand les chiens deviennent les héros d’un ciné-concert malicieux et magique !

08.03

SPECTACLE IMMERSIF
STELLAR DRIFT
Laissez-vous emporter par une performance immersive entre sons, lumières et 
sensations inédites

14.03

ROOTS & CULTURE #3
LUTAN FYAH, JAH MASON + GUEST
Une immersion totale dans l’essence du reggae roots

22.03

VILMOOLS MERCI !
JULIEN STRELZYK
Préparez-vous à rire comme jamais avec une dose d’humour pleine de vérité

04.04

CONCERT
MAGMA
L’explosion sonore qui réinvente les codes du rock !

18.04

SPECTACLE FAMILLE
QUITTER SON CAILLOU ! - Dès 7 ans
Quand les étoiles et la forêt se mêlent à l’imaginaire, une expérience
à partager en famille

26.04

ARCHITECH 3 - CARTE BLANCHE À POESIS SONORE
BASSTONG + DJEDJOTRONIC + MORANN
De l’électro explosive, de la poésie vibrante, pour une soirée de création totale.

30.04

Rejoignez-nous pour une saison inoubliable à L’Arche !
Toutes les infos et la billetterie sur www.l-arche.art
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S A I S O N  H I V E R - P R I N T E M P S  2 0 2 5 

La programmation
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CARACTÉRISTIQUES

NOTRE SYSTÈME
pour vos portes de
garage résidentielles
avec ressorts

Nos systèmes de portes de garage
résidentielles se distinguent par leur
caractéristique innovantes.
Modulaires, ils sont adaptables
selon votre besoin. 

Poids de
porte max.
130kg

Taille de
porte max.
l 5500mm - H 3000mm

Espace
latéral min.
55mm - 85mm

Hauteur
libre min.
60mm - 90mm

Contactez-nous par mail
à nhfermetures@gmail.com

ou par tél. au +352 661 120 376
ou au +33 (0)7 77 83 49 82

14 rue de l’Alzette L-4010 ESCH-SUR-ALZETTE

Pour toutes demandes de renseignements

 à partir de 1 390€ TTC posé

Galets standard
ou duplex
Choisissez entre des 
charnières latérales
standard ou duplex.

Alignement
L’alignement de la porte
est plus facile, plus stable
et plus rapide lorsque
vous utiliser un profil
d’alignement.

Rails droits
ou courbés
Dans toutes les variantes
il est possible de choisir
une paire de rails
horizontaux avec un rail
droit ou un rail avec
une courbe en aluminium.
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#8 JA R N Y
SALON

Le 17e Salon des Vignerons & des Produits du Terroir se tiendra à la salle Jean Lurçat de 

Jarny, le 8 et 9 Février prochain ! Le salon est organisé par le Lions Club du bassin de Briey 

et Jarny. Venez y découvrir des vins de nos régions ainsi que des produits du terroir locaux, 

pour un moment de bonne humeur garantie ! L'entrée est à 5€ avec un verre de dégustation 

offert. Il y aura également une restauration ainsi qu'une tombola !

H AU CO U RT

M O U L A I N E
EXPOSIT ION

#7

La Municipalité de 

Haucourt-Moulaine lance 

son Exposition Photo le 

samedi 8 et dimanche 9 

Février 2025 !

#6
M O N T- SA I N T-
M A RT I N
BIBLIOTHÈQUE

Venez lire ou écouter des 

contes ou des poésies de 

votre choix autour d'un 

café, dans une ambiance

chaleureuse et conviviale, 

lors des "Contes & Poésies 

du Samedi" à la Médiathèque 

Louis Aragon de Mont-Saint-

Martin, le samedi 08 Février 

2025 à 11h30. 

L'évènement se 

tiendra à la salle 

polyvalente de 

Moulaine de

13h30 à 18h00. 

L'entrée est 

gratuite, 

n'hésitez pas à 

venir profiter de cette exposition 

seul ou en famille ! 
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R A D I O  A R I A  9 9 . 6 F M 

laParole à votre radio

40 ans après, Radio ARIA est 

toujours là même si le contexte 

est complètement différent avec 

Internet, les réseaux sociaux, les 

médias en continu… Elle est la seule 

radio associative émettant en ondes 

hertziennes dans un rayon d’une 

cinquantaine de kilomètres autour de 

Longwy, sur un territoire transfrontalier 

franco-belgo-luxembourgeois.

Depuis 1986, notre studio est installé 

à Longwy-Haut. Elle émet en continue, 

tous les jours, 24h/24.

Avec notre programme élargi depuis 

janvier, vous y retrouverez des 

émissions réalisées par des amateurs 

de jazz le lundi soir, chanson française 

le mardi soir, chanson internationale 

le mercredi soir, country le jeudi soir, 

reggae le vendredi soir, musique des 

années 80 à nos jours le samedi soir 

et classique le dimanche soir. Et aussi 

des fans de chanson française avec 

possibilité de dédicace comme Vincent 

CERSOSIMO le samedi après-midi avec 

une rubrique « nostalgie » et Robert le 

Diable les dimanches matins avec ses     

« danses à papa ».

Mais nous sommes également une 

radio d’information locale avec un 

rendez-vous en direct du lundi au 

vendredi de 09h30 à 10h30 avec des 

invités quotidiens différents.

Un rendez-vous ouvert aux 

responsables associatifs, socio-

économiques, élu.e.s... 

À tous ceux qui œuvrent pour la vie 

locale.

Le 20 avril 1984, Radio ARIA émettait sa 1ère émission depuis l’ex-café du Pavillon à Heumont. 

Après «SOS Emploi», radio éphémère de la CFDT en 1978-1979 et «Lorraine Cœur d’acier», radio de lutte de la CGT de 

1979 à 1981, à l’initiative d’anciens amis de LCA, de la fédération des Maisons des Jeunes et de la Culture et de celle des 

œuvres laïques mais aussi de passionnés, une radio locale associative prenait le relais pour poursuivre cette forme de 

démocratie participative avant l’heure sur notre territoire

Vous voulez présenter 

votre association, 

commune, etc... ?

 N’hésitez pas à nous 

contacter ! 

Retrouvez-nous sur le 

99,6 MHz ou sur notre site !

radio.aria@outlook.fr

03 82 25 80 80

www.radio-aria.fr
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Rediffusion de l'invité du jour

du lundi au vendredi 

de 18h00 à 18h30
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VOT R E  TA RO S CO P E

guidances_et_messages_de_vie

Guidance Message Vie

@guidancesetmessagesdevie6529

BALANCE

23.09 - 22.10

Accepter les 

conseils, c’est 

s’ouvrir à de 

nouvelles 

perspectives pour 

que vous puissiez 

réaliser vos rêves. 

N’hésitez pas à 

écouter les avis 

des autres.

SAGITTAIRE

22.11 - 21.12

En vous autorisant 

à exprimer vos 

émotions et vos 

pensées de manière 

plus franche, vous 

créerez un climat 

de confi ance avec 

les personnes qui 

vous entourent. 

Imposez-vous !

SCORPION

23.10 - 21.11

Votre intuition 

est votre meilleur 

guide. Faites-lui 

confi ance et 

défendez vos 

aspirations avec 

fermeté. Votre 

petite voix 

intérieure à des 

choses à vous dire.

VERSEAU

20.01 - 18.02

Prenez un moment 

pour faire le point 

sur votre vie 

actuelle. En clarifi ant 

vos priorités, vous 

pourrez orienter vos 

décisions vers un 

mieux-être.  

Il est temps de se 

désencombrer.

CAPRICORNE

22.12 - 19.01

Vous aspirez à plus 

de paix intérieure, 

mais votre 

environnement 

actuel ne vous le 

permet pas. 

Créez votre propre 

espace de paix.

POISSON

19.02 - 20.03

Vous êtes le créateur 

de votre propre 

bonheur. En cultivant 

votre abondance 

personnelle, vous 

ouvrez la porte à une 

vie riche de sens. 

La joie est au 

rendez-vous.

LION

23.07 - 22.08

Vous méritez de 

vivre heureux. 

Commencez par 

vous libérer de 

tout ce qui vous 

empêche d’y 

parvenir. Privilégiez 

la joie et le bonheur.

CANCER

21.06 - 22.07

Si vous vous sentez 

menacé par la 

jalousie d’autrui, 

n’hésitez pas à 

prendre du recul 

et à évaluer la 

situation. Votre 

bien-être est 

primordial.

VIERGE

23.08 - 22.09

N’oubliez pas de 

prendre soin de vous 

autant que vous prenez 

soin des autres. Cet 

équilibre entre donner 

et recevoir est essentiel. 

Il est temps de penser 

à votre apaisement 

émotionnel

GÉMEAUX

21.05 - 20.06

Une paix profonde 

s’est enfi n installée 

en vous, elle est 

devenue votre bien 

le plus précieux et 

vous êtes prêt à la 

défendre. Qui s’y 

frotte s’y pique.

BÉLIER

21.03 - 19.04

Vous avez des 

aspirations, 

mais le doute 

vous empêche 

d’avancer ? Pensez 

à stabiliser votre 

énergie intérieure. 

Vous retrouverez 

la clarté.

TAUREAU

20.04 - 20.05

Vous retrouvez 

une stabilité 

émotionnelle, et 

vous réussissez enfi n 

à briser des cycles de 

pensées négatives 

qui vous limitaient. 

Ça fait un bien fou ! 
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laParole à une association
L E  F O R T  D E  F E R M O N T 

Situé en Meurthe-et-Moselle, le Fort de Fermont est un élément remarquable de la célèbre Ligne Maginot.

Construit entre 1931 et 1935, cet ouvrage d’artillerie illustre l’ingéniosité militaire française de l’entre-deux-guerres. 

Avec ses impressionnantes galeries souterraines, ses équipements préservés et ses tourelles d’artillerie, 

il témoigne de la stratégie défensive mise en place pour protéger le pays.

Le Fort de Fermont s'étend sur 

plusieurs niveaux et a été conçu 

pour résister à des attaques, 

avec des murs en béton armé 

pouvant atteindre une épaisseur 

impressionnante. Il est l'un 

des forts les plus imposants 

de la Ligne Maginot, avec une 

superficie de plus de 100 000 

m2. La construction a mobilisé des 

milliers d'ouvriers et a été un défi 

technique de grande envergure, 

intégrant des installations 

modernes pour l'époque, telles 

que des casernes, des cuisines, 

des réservoirs d'eau et même un 

réseau de tunnels permettant la 

circulation des soldats.

Bien que le Fort de Fermont ait 

été conçu pour défendre la France, 

son utilisation pendant la Seconde 

Guerre mondiale fut limitée. En 

effet, les forces allemandes ont 

contourné la Ligne Maginot en 

Mai 1940, ce qui a rendu le fort 

obsolète en tant que position 

défensive. Cependant, le fort a 

joué un rôle dans la résistance 

française et a été utilisé pour 

abriter des troupes pendant les 

combats qui ont suivi.

Aujourd'hui, le Fort de Fermont 

est ouvert au public et constitue 

une destination prisée pour 

les passionnés d'histoire et de 

patrimoine militaire. Des visites 

guidées permettent aux visiteurs 

de découvrir les différentes parties 

du fort, y compris les salles de 

commandement, les casemates 

et les équipements militaires 

d'époque. Des reconstitutions et 

des événements historiques sont 

régulièrement organisés, offrant 

une immersion dans la vie des 

soldats qui ont occupé ces lieux.

Le Fort de Fermont est bien 

plus qu'une simple construction 

militaire, c'est un témoignage de 

l'histoire tumultueuse du XXe siècle 

et des défis auxquels la France a été 

confrontée. En préservant ce site, 

la région de Meurthe-et-Moselle 

offre aux générations futures 

la possibilité de comprendre et 

d'apprécier l'importance de cette 

période de l'histoire. Une visite au 

Fort de Fermont est une occasion 

unique de plonger dans le passé et 

de réfléchir sur les leçons que nous 

pouvons en tirer aujourd'hui.

Fermont, c’est un périple 

surprenant pour les enfants 

comme pour les plus grands. 

C’est plus de 2h00 à la découverte 

d’un ouvrage d’artillerie qui a 

gardé toute son authenticité, 

l’ensemble de ses équipements 

et son étonnante et ingénieuse 

organisation souterraine.

Le parcours de visite vous mène 

au bloc de combat en passant 

par l'usine et le casernement 

où se trouvent les cuisines et 

les fresques qui témoignent de 

l’histoire des hommes qui ont 

successivement occupé l’ouvrage.

Vous prendrez un monte-

charge et un train électrique 

presque centenaires en état de 

fonctionnement sur plus d’un 

kilomètre puis vous vous rendrez 

au principal bloc d’artillerie où 

le paysage ne vous laissera pas 

indifférent ! 

Le musée de référence de la 

Ligne Maginot vous propose 

une remarquable collection des 

principaux matériels présents 

dans et autour des ouvrages. 

Ils sont présentés en situation, 

avec tous leurs accessoires parfois 

en coupe ou extraits pour vous 

permettre de comprendre leur 

utilité et leur fonctionnement avec 

des reconstitutions soignées.

ARCHITECTURE &

CONSTRUCTION

FERMONT, 

C'EST CANON !

Association des Amis de l’Ouvrage

de Fermont et de la Ligne Maginot

Reconnue d’intérêt général

DÉPART DES VISITES DU FORT

Avril

• Mercredis à 14h00 

• Samedis, dimanches et jours fériés 

à 14h et 15h

Mai

• Mercredis à 14h00

• Samedis, dimanches et jours fériés à 

14h et 15h

Juin

•  En semaine à 14h00

•  Samedis, dimanches et jours fériés 

à 14h00 et 15h00

Juillet - Août

•  Tous les jours à 14h00 et 15h00

Septembre

•  En semaine à 14h00

• Samedis, dimanches à 14h00 & 

15h00

Octobre - Novembre

•  Samedis, dimanches à 14h00

•  Le 1er et le 11 novembre à 14h00

Ouvert tous les jours de l’année pour 

les groupes, sur réservation.

Visites VIP - Insolite - Anniversaires

Formules Repas/Barbecue -

Évènements ou ouverture en dehors 

de ces dates, consultez le site pour 

plus d'informations.

www.fort-de-fermont.fr

LE RÔLE DU FORT

UN SITE TOURISTIQUE

& CULTUREL

LES VISITES GUIDÉES

“ En compagnie d’un guide, venez vivre une expérience 

insolite en train électrique presque centenaire à 30m 

sous terre. Visite libre du musée du combattant de 

1940, le musée de référence de la Ligne Maginot. ”
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Le 22 janvier dernier, les membres de 

Longwy Positive se sont réunis pour un moment 

convivial et chaleureux au Garage Peugeot-Citroën. 

L’occasion de débuter l’année dans la bonne humeur, 

autour d’une traditionnelle galette des rois et d’un 

buffet où chacun a pu échanger dans une ambiance 

décontractée. Tous les commerçants du Pays-Haut 

ont apprécié cette soirée, propice à renforcer les liens 

au sein du réseau et à partager un moment agréable 

ensemble. 

Le président Christian Manfredi adresse ses meilleurs 

vœux, ainsi que beaucoup de succès dans les projets 

professionnels de ses adhérents et qu'il ne lui tarde 

de tous les retrouver lors de leur prochaine soirée 

au centre commercial E.Leclerc de Lexy autour d'une 

choucroute le 1er avril 2025 !

Longwy Positive est une association qui a pour but de 

valoriser mais aussi de faire connaître entre elles les 

entreprises, les commerces petits & grands industriels du 

grand Longwy, qui va de Villerupt aux portes de Longuyon.

laParole à une association
L O N G W Y  P O S I T I V E 
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Toutes les marques qui font battre
votre cœur sont en boutique

Regardez l'amour au travers
de vos   nouvelles montures   !



laParole à une commerçante
2 E L L E S  B Y  C L A U D I N E 

Depuis plus de deux décennies,

 le salon de coiffure 2ELLES est une véritable institution dans la région. 

Fondé en 2000, ce salon a su évoluer au fil des années pour s’adapter aux attentes 

de sa clientèle tout en restant fidèle à ses valeurs : créativité, expertise et bien-

être. Aujourd’hui ,sous la direction de Claudine, accompagnée de son indispensable 

collaboratrice Isabelle, 2ELLES by Claudine est plus dynamique que jamais. 

Dans cet entretien exclusif, Claudine nous raconte avec passion le parcours de son 

salon et les secrets de son succès.

Le Guid' : Bonjour Claudine, 

merci de nous accueillir dans 

votre salon pour discuter de 

votre parcours et de l'évolution 

de 2ELLES. Pouvez-vous nous 

raconter l’histoire de votre 

entreprise ? 

Claudine : L'aventure 2ELLES a 

débuté dans les années 2000 

avec l’ouverture d’un premier 

salon à Longwy. C’était une 

expérience incroyablement 

enrichissante. Puis en 2009, 

nous avons ouvert un deuxième 

salon à Gorcy. Ces premières 

années ont posé les bases de ce 

qu’est 2ELLES aujourd’hui, avec 

une clientèle fidèle et une belle 

réputation dans la région. 

 

Le Guid' : Et en 2014, il y a eu un 

grand tournant pour 2ELLES, 

n’est-ce pas ? 

Claudine : Tout à fait ! En mars 

2014, nous avons changé 

d’adresse, toujours à Gorcy, 

mais avec une nouvelle vision. 

Ce fut également une période 

de transformation sur le plan 

professionnel. Sandrine, qui avait 

été ma partenaire dans cette belle 

aventure, a décidé de changer 

d’orientation. Cela a marqué un 

nouveau départ pour le salon, 

désormais rebaptisé 2ELLES by 

Claudine. 

 

Le Guid' : Comment avez-vous 

vécu ce changement ? 

Claudine : Honnêtement, cela 

n’a pas été simple au début. Mais 

ce fut aussi une opportunité 

de redonner une nouvelle 

dynamique au salon. J’ai décidé 

de m’entourer d’Isabelle, une 

collaboratrice talentueuse et 

passionnée. Ensemble, nous 

avons repensé l’ambiance du 

salon et introduit de nombreuses 

nouveautés. 

 

Le Guid' : Pouvez-vous nous en 

dire plus sur ces nouveautés ? 

Claudine : Nous avons 

entièrement repensé la 

décoration pour offrir un cadre 

moderne et accueillant. Côté 

technique, nous avons choisi 

de collaborer avec des marques 

prestigieuses. Par exemple, 

nous travaillons avec #MATRIX, 

l'équivalent américain de L’Oréal 

dont je suis ambassadrice. Cette 

collaboration m’a permis d’accéder 

à des formations régulières pour 

être toujours à la pointe des 

tendances. 

 

Le Guid' : Et qu’en est-il 

d’Isabelle ? Quelle est sa 

spécialité ? 

Claudine : Isabelle est une 

perle ! Elle est spécialisée dans 

les mèches et les cheveux 

longs, mais également dans 

les massages relaxants du cuir 

chevelu. Ses massages sont très 

appréciés de nos clients, qui 

viennent souvent au salon pour 

un moment de détente en plus 

d’un soin capillaire. 

 

Le Guid' : Vous formez donc une 

belle équipe ! Et vous, quelles 

sont vos spécialités ?

Claudine : De mon côté, je 

suis plus spécialisée dans les 

coupes courtes et les couleurs 

tendances. Je travaille aussi 

beaucoup sur les coupes hommes 

en partenariat avec des marques 

reconnues comme American 

Crew et Hairgum. Mon objectif 

est d’allier créativité et expertise 

pour répondre aux attentes de 

chacun, homme ou femme. 

 

Le Guid' : En quelques mots, 

comment décririez-vous l’esprit 

de votre salon aujourd’hui ? 

Claudine : Je dirais que 2ELLES by 

Claudine est avant tout un salon 

mixte, où règne une ambiance 

conviviale et professionnelle. 

Isabelle et moi sommes toutes 

deux passionnées par notre 

métier. Nous sommes très à 

l’écoute de nos clients pour leur 

offrir des services personnalisés et 

de qualité. 

 

Le Guid' : Merci Claudine pour cet 

entretien. On sent vraiment tout 

l’amour et l’énergie que vous 

mettez dans votre métier. 

Claudine : Merci à vous ! C’est un 

plaisir de partager notre passion 

et notre histoire. 

 

COIFFURE MIXTE

29 Place Jules André

54730 GORCY

03 82 26 99 75

          2ELLES

         2elles_by_claudine
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Pour plus d’informations, 
questions ou demandes
Contactez-les !

#YourLife

���
����������������������
�����������

Une question
sur l’assurance vie ?

Un projet retraite
complémentaire ?
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O�ce de Tourisme du Grand Longwy
Puits de Siège – Place du Colonel Darche 54400 Longwy
03 82 24 94 54 - contact@longwy-tourisme.com
www.longwy-tourisme.com

Lundi de 14h00 à 17h00 
du Mardi au Vendredi de 10h30 à 12h30

et de 14h00 à 17h00
Fermé les Samedis, Dimanches et jours fériés

• Les émaux de Longwy Saint Jean l’Aigle 
10% de remise sur les produits en 
boutique Château de la Chiers - 
Herserange - 03 82 24 58 20

• Les émaux d’art de Longwy - Christian 
Leclercq Découverte du savoir-faire à 
titre GRATUIT au lieu de 3 € sur 
réservation au 03 82 25 71 46
pour un RDV selon les disponibilités.
O�ce de Tourisme du Grand Longwy - 
Longwy - 03 82 24 94 54

• Visite guidée du musée des fers à 
repasser 0,50 € de réduction sur le ticket 
d’entrée O�ce de Tourisme du Grand 
Longwy - Longwy - 03 82 24 94 54

• Visite guidée des Vitraux Majorelle
1 € de réduction sur le ticket d’entrée
O�ce de Tourisme du Grand Longwy - 
Longwy - 03 82 24 94 54

• Visite guidée des fortifications Vauban 
de Longwy 1 € de réduction sur le ticket 
d’entrée O�ce de Tourisme du Grand 
Longwy - Longwy - 03 82 24 94 54

• Visite guidée de l’Ouvrage A5 Bois du 
Four 1 € de réduction sur le ticket 
d’entrée non valable pour les visites VIP, 
Groupe ou Lanterne Ouvrage A5 - Villers 
la Montagne - 07 68 34 36 71

• Visite guidée du Fort de Fermont
1 € de réduction sur le ticket d’entrée
Fort de Fermont - Fermont - 03 88 61 10 81

VISITES
CULTURELLES • Restaurant La Gourmandise

Un kir royal à la mirabelle o�ert en 
apéritif Longwy - 03 82 44 20 84

• Restaurant Le Chalet
10 % de remise sur l’addition (une fois 
par an) Chénières - 03 82 44 53 42

• Restaurant La Table d’Oscar
Un café o�ert à la fin du repas
Longwy - 07 65 23 08 36

• Boulangerie Pâtisserie
L’Atelier du Délice Un croissant o�ert 
(nature ou chocolat) pour 10 € d’achat
Longwy - 03 82 23 23 78

• Boulangerie Pâtisserie UDASSE
Une viennoiserie o�erte pour 10 
achetées Longwy - 07 65 23 24 65

• Restaurant Les Émaux
Un cocktail o�ert Mexy 03 82 23 14 19

RESTAURATION

• Le Rucher de Moulaine Un produit 
o�ert pour tout achat en boutique 
Haucourt-Moulaine - 06 48 92 13 51

• La Brasserie Martin - La Zaubette
Une bouteille de 33cl o�erte dès 30 € 
d’achat Herserange - 06 23 20 16 04

PRODUITS
LOCAUX

• Bijouterie Aubertot 10 % de remise 
sur le stock (non cumulable avec les
o�res en cours, sauf réparations, piles, 
bracelets) Longwy - 03 82 23 24 92

• André Matériaux 54 10% sur l’achat 
de matériaux en boutique
Longwy - 03 82 23 01 74

• Le Dressing 10% de remise en caisse
Lexy 

DIVERS

N’hésitez pas à venir
chercher votre Pass à 5€

achat unique - sans limite de validité
dans le temps

valable pour une famille
de 4 personnes vivants

sous le même toit.

Grâce au Pass Grand Longwy,
bénéficiez de réductions
sur de nombreuses visites guidées,
de l’entrée dans de nombreux sites touristiques et 
culturels ainsi que des réductions chez nos restaurateurs et hébergeurs
partenaires mais aussi chez de nombreux commerçants !

• Chambre d’hôtes
Maison Couleur Framboise
Chambre à 65 € TTC au lieu de 72 € TTC
Longwy - 06 60 60 97 24

• Gîte Le Gouttis
10 % de remise sur le prix de location 
d’une chambre Tellancourt
06 19 98 06 52

• Hôtel IBIS Longwy-Mexy
Un petit-déjeuner o�ert pour toute 
personnne dormant à l’hôtel Mexy 03 
82 23 14 19

HÉBERGE-
MENTS

Restez à l’a�ût,
de nouveaux partenaires vont

bientôt nous rejoindre ! 
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